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INFOS MUNICIPALES

Les Brèves du 
Conseil Municipal  
    Séance du 13 juin 
• Tirage au sort des jurés d’assises : 

conformément aux instructions préfectorales 
la Commune de Châbons a tiré au sort 
publiquement à partir de ses listes électorales 
un nombre triple de noms que le nombre 
de jurés fixé, soit 6 noms, qui pourront être 
désignés jurés d’assises. 

• Subvention voirie au département : Madame 
le Maire propose au Conseil Municipal de 
solliciter l’aide du Département de l’Isère à 
hauteur de 35 000 € au titre de la Dotation 
Territoriale 2023 pour les travaux annuels de 
réfection de la voirie communale.

• Nuancier PLUi : le nuancier communal est 
à la fois un précieux outil pour la Commune 
et également un guide pour les habitants, 
leur permettant, dans le dialogue avec la 
municipalité, d’effectuer un choix de coloration 
pour leur habitation qui reste personnel et en 
accord avec le paysage environnant. Le Conseil 
Municipal approuve le nuancier des teintes de 
façades et l’annexe au plan local d’urbanisme 
intercommunal.

Retrouvez les comptes-rendus 
complets des séances du conseil 
municipal sur notre site internet : 
www.chabons.fr 

Prochains Conseil Municipal :  5 septembre 

Horaires d’ouverture 
Mairie et Agence postale 

www.chabons.fr

Matin Après-midi 

Lundi 9h-12h Fermé

Mardi 9h-12h 16h-17h30

Mercredi Fermé

Jeudi 9h-12h Fermé

Vendredi 9h-12h 16h-17h30
Samedi 9h-12h Fermé 

accueil.mairie@chabons.fr

04.76.65.00.10

9, rue de l’église 
38690 CHÂBONS

www.facebook.com/chabonsmairie

Accueil URBANISME
Le jeudi, permanence avec et sans RDV : 14h30-
16h30. Le samedi sur RDV : 9h30-12h.

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE
Lundi : 10h-12h
Mercredi : 16h30-18h30
Vendredi : 17h-19h

CommUNAUTé DE COMMUNES 
BIèVRE EST (CCBE)

contact@cc-bievre-est.fr
Consultances architecturales, juridiques, eau et 
assainissement sur RDV

Déchèteries CCBE

04.76.65.00.10

04.76.35.82.56

04.76.06.10.94

Châbons Apprieu Beaucroissant

Lundi 13h-16h 13h-16h 13h30-16h

Mardi 7h30-12h30 7h30-12h30 7h30-12h30

Mercredi 7h30-12h30 7h30-12h30 7h30-12h30

Jeudi Fermé Fermé Fermé

Vendredi 7h30-12h30 
13h30-15h30

7h30-12h30 
13h30-15h30

7h30-12h30 
13h30-15h30

Samedi 8h-12h30 
13h30-16h30

8h-12h30 
13h30-16h30

8h-12h30 
13h30-16h30

Horaires du 1er juin au 30 septembre

Châbons Apprieu Beaucroissant

Lundi 13h30-16h 13h30-16h 13h-16h

Mardi 9h-12h30 9h-12h30 9h-12h30

Mercredi 9h-12h30 9h-12h30 9h-12h30

Jeudi Fermé Fermé Fermé

Vendredi 9h-12h30 
13h30-15h30

13h30-15h30 9h-12h30

Samedi 9h-12h30 
13h30-16h30

9h-12h30 
13h30-16h30

9h-12h30 
13h30-16h30

Attention, au 1er octobre, 
les horaires des déchèteries changent ! 
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Pour une parution semaine 44                                                                                                                 
nous attendons vos articles pour le 

prochain numéro avant le 25 octobre. 

Courriel : endirect@chabons.fr

Magasin pour rien  

Prochaines dates : 
2 Septembre
7 Octobre
4 Novembre
2 Décembre

de 9h à 12h

Dépôt d’objets :                                                      
la veille (vendredi) de 16h à 17h
Immeuble Le Vallon - Rue de l’église

Le Magasin Pour Rien fait sa 
rentrée !

Une animation en soirée vous est proposée, 
en partenariat avec Station Vintage « Le 
Brocfrip Café » le vendredi 15 septembre 
de 18 h à 21 h.

Les bénéfices de cette soirée seront versés 
au CCAS.

Venez nombreux découvrir le Magasin 
pour rien en nocturne !

Buvette- Restauration 

Pour rappel le magasin pour rien est ouvert 
chaque 1er samedi du mois de 9h à 12h, 
avec une dépose des objets la veille de 16h 
à 18h.

Nouvelle activité à Châbons 

Après un an de formation en 2021, Maïa 
et Stéphane ouvrent leur deuxième 
cabinet de thérapies brèves à Châbons.  
Grâce a l’utilisation combinée de 
techniques comme l’hypnose, l’EFT, 
l’EMDR, l’aromathérapie, et l’ACCES 
BARS, vous pourrez vous faire 
accompagner sur des sujets tels que la 
gestion du poids, des peurs, des traumatismes, des chocs 
émotionnels, des phobies, des addictions, des émotions, 
de la confiance en soi, de la déprime, des deuils, etc.

Vous pouvez prendre directement rendez-vous sur 
Résalib : resalib.fr/p/70369

Nous travaillons actuellement à la mise en place d’ateliers, 
sous forme de jeux, autours de thématiques spécifiques 
(émotions, respiration…). N’hésitez pas à nous faire part 
de votre intérêt et vos besoins pour que nous puissions 
vous proposer les thèmes les plus adaptés.

Cabinet Nord Isère

44 Route de Grenoble 
38690 Châbons 
Au mois de septembre, nous vous invitons à venir nous 
rencontrer autour d’un thé/café au cabinet de Châbons, 
les mercredis 13 et 27 entre 14 h et 16 h, et le mardi 19 
de 17 h à 19 h.

Tél : 07.66.74.32.77 - Email : impulsions.coach@gmail.com

https://sites.google.com/view/impulsions-coach-en-isere

Le relais petite enfance présent à Châbons !
Le relais petite enfance est un service de Bièvre Est 
présent sur la Commune de Châbons. 4 animatrices 
sont présentes pour répondre aux demandes des 
familles sur les différents modes d’accueil, que ce 
soit collectif (crèches…) ou individuel (assistants 
maternels…). Le relais peut être présent dès la 
recherche de mode d’accueil, pendant la durée 
du contrat et au moment de la rupture. Il propose 
également des temps de professionnalisation 
pour les assistantes maternelles et des temps 
d’animation pour les enfants accueillis chez les 
assistants maternels.

Il accompagne également chaque personne qui 
souhaite se renseigner 
sur le métier d’assistant 
maternel ou devenir 
assistant maternel.

Plus d’infos sur le 
relais petite enfance 
au 04.85.36.01.02 ou 
relaispe@cc-bievre-
est.fr

Cabinet Sud Isère

20 Place du 8 mai 1945

38800 Pont de Claix
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INFOS MUNICIPALES

Bibliothèque 

VOYAGE  LUDIQUE

Organisé par le Centre Social Lucie 
Aubrac en partenariat avec la 
bibliothèque, les mardis 4 et 25 Juillet 
de 16  h à 19 h, nous avons accueilli les 
familles et leurs enfants, pour jouer 
en plein air. Deux  fins d’après-midi 
très réussies malgré la chaleur le 4 et 
l’orage le 25.

Projection cinéma 8 septembre 

Une projection cinéma aura lieu le 8 septembre à 18 h en 
salle Post’Halles pour le film Les Vieux Fourneaux 2. Gratuit et 
ouvert à tous. Tout public. 

Apéro- livre : un moment de convivialité 
ouvert à tous ! 

Nouveauté cette année, un apéro-livre sera animé tous les 1er 
mardi de chaque mois de 19 h à 21 h chez Station  vintage au 
73 route de Grenoble. C’est l’occasion de venir partager vos 
lectures autour d’un apéro ! Venez faire le plein d’idées de 
lectures avant les longues soirées d’hiver ! 

Q
R

 C
o
d
e

Scannez moi

Enquête publique
Cette enquête s’adresse à tous les Châbonnais et Châbonnaises. 
Elle est anonyme. Nous vous remercions de la compléter et de la 
remettre en mairie ou de l’effectuer en ligne en scannant le QR code.

Votre âge:

Nombre de personnes qui composent votre foyer :

1. Seriez-vous intéressé.e par l’ouverture d’une ludothèque à 
Châbons ?
○ Oui      ○ Non

2. Êtes-vous joueur personnellement ?
○ Oui      ○ Non

3. Seriez-vous intéressé.e par des soirées « jeux de société » ?
○ Oui      ○ Non

4. Par des animations « jeux » pendant les vacances scolaires ?
○ Oui      ○ Non

5. A la ludothèque, voudriez-vous emprunter des jeux ou jouer sur 
place uniquement ?
○ Emprunter      ○ Sur place

6. Si le montant de la cotisation annuelle s’élevait à 
46€ par famille, adhèreriez-vous à la ludothèque ?
○ Oui      ○ Non, ce montant est trop élevé

7. Proposez un montant qui vous conviendrait:

Des nouvelles de l’école publique

La rentrée à l’école publique de Châbons

C’est avec un enthousiasme certain que 
les enseignantes et le personnel de l’école 
sont arrivés ce vendredi 1er septembre 
afin de préparer la rentrée.

Ce sont 142 élèves qui reprendront le 
chemin de l’école. 

Celle-ci est gérée par Mme Justine Caspar, 
également enseignante en CE2/CM1. 
Mme Virginie Magot assure l’accueil des 
PS/MS, Mme Estelle Marquez les MS/GS, 
Mme Mireille Fournier les CP/CE1, Mme 
Sabine Cavallier Koecke les CE1/CE2 et 
Mme Isabelle BAYON les CM2. Mme 
Charlotte JOLY complètera la décharge 
de direction les vendredis et un mardi 
sur trois.

Mmes Sylvie Clor, Elodie Derre, Leslie 
Perrin, Roseline Jousselin - ATSEM 
- assisteront les enseignantes de 
maternelle et assureront le service avec 
Mmes Hélène Hugon, Nelly Lo-Nobile et 
Evelyne Pagot à la cantine.

Emilie Ziemianczyk rejoindra l’équipe 
pour assurer le temps de garderie du 
soir avec Leslie Perrin et Elodie Derre.

Les élèves à besoins particuliers ne 
seront pas oubliés avec l’aide des 
AESH : Géraldine Laurent, Sylvie Hervé, 
Amandine Fritsch et Emelyne Texeira.

L’année s’annonce connectée avec la 
réception de tablettes numériques qui 
serviront au travail des élèves. 

Les projets sont déjà en ébullition… mais 
pas que dans la tête : course longue et 
piscine sont d’ores et déjà programmées. 
Nous souhaitons une belle année scolaire 
à nos futurs apprenants ainsi qu’à leur 
famille.

L’équipe pédagogique
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Du nouveau au Tulipier

En juin, nous avons dit au revoir à Jennifer Surina 
qui a quitté la direction de notre école pour se 
consacrer pleinement à son autre établissement, 
l’école St Joseph à Charavines. Nous la remercions 
chaleureusement pour tout le travail effectué dans 
notre école pendant ces trois dernières années. 
Elle sera remplacée à ce poste par Florence Sermet, 
enseignante de l’école.

Une équipe un peu remaniée est prête pour cette 
nouvelle année scolaire. En effet, nous sommes 
heureuses d’accueillir Justine Cottet, Ghyslain Veyet 
et Emilie Ziemianczyk parmi nous.

La répartition se fait donc ainsi :
• Maternelle : Catherine Mazenot, ATSEM Jennifer 

Lacroix et Emilie Ziemianczyk
• CP-CE1 : Christine Guidetti 
• CE2-CM1 : Justine Cottet et Frédérique Latchimy 

(suppléante pendant le congé maternité de 
Justine)

• CM1-CM2 : Florence Sermet et Ghyslain Veyet 
(pour la décharge de direction)

• Garderie du matin : Jennifer Lacroix
• Garderie du soir : Sandrine Peritore 
• Entretien : Pascale Guillermin
• Equipe municipale cantine : Pascale Guillermin, 

Sylvie Hervé, Françoise Repellin-Villard et Emilie 
Ziemianczyk

Toute l’équipe vous dit à très bientôt pour suivre 
tous les projets du Tulipier !

Les élèves du Tulipier ont du talent !

Avant de terminer l’année scolaire, nos maitresses 
nous ont proposé d’exprimer nos talents. Comme 
il ne faisait pas beau ce jour-là, nos deux classes 
de CE2-CM1 et CM1-CM2 se sont retrouvées au 
gymnase pour des démonstrations très diverses 
et variées. Certaines nous ont montré leurs talents 
de danseuses ou de gymnastes. Certains sont des 
constructeurs hors-pairs de monstres en légos. 
D’autres encore ont du talent en art plastique : 
dessins, peinture, peinture sur soie, construction de 
maquette en carton…

On a demandé si on pouvait recommencer l’année 
prochaine !

Les maternelles et les CP-CE1 du 
Tulipier hors les murs

Juste avant la fin de l’année, les élèves de la 
classe de maternelle de la toute petite à la 
grande section, se sont rendus à la Tourbière 
pour une journée de découverte des insectes. 
Les CP-CE1 sont allés à la pêche dans la mare 
pédagogique. 

Accompagnés de 
Ludivine QUAY 
du Conservatoire 
d'espaces naturels, 
nous avons pu y 
faire une chasse à la 
recherche d’insectes 
à observer à la loupe. 

Nous avons aussi 
fait différents jeux 
d’observation et pour 
finir, nous avons 
réalisé des insectes 
en Landart. Après un 

bon pique-nique, nos petites jambes nous ont 
portés jusqu’à l’école pour une sieste et un 
goûter bien mérités.

Notre classe 
de CP-CE1 
s’est rendue 
à pied aux 
jardins de 
la Tourbière 
dans la 
matinée 
pour pique-
niquer 
avec nos 
copains de 
maternelle. 

L’après-midi, toujours avec Ludivine, nous 
avons pu pêcher triton, grenouille et autres 
habitants des lieux dans la mare.

Malheureusement nous avons ensuite dû 
prendre le chemin du retour toujours à pied !

Des nouvelles de l’école du Tulipier 



Bulletin municipal n°280

Commune de Châbons

6

Journées du patrimoine

Le Chateau de Pupetières 

Pupetières est né au XIIIème siècle. Ayant subi les ravages de la Révolution française, cet édifice a été restauré 
par Eugène Viollet-le-Duc.
Ce château néogothique est un des chefs-d’œuvre de l’architecture du XIXème siècle.

Le célèbre architecte a su associer la pierre, la brique, le pisé, le galet en pesci avec une harmonie parfaite et 
mettre en valeur les armoiries, fleurs de lys, tapisseries, mobilier et objets d’art.
Ne manquez pas cette nouvelle occasion de visiter un joyau du patrimoine français.

CONTACT : 
100, route de Virieu 
04 74 96 30 87 
06 14 30 27 31
pupetiere@orange.fr 

Tarif : 7 €

Gratuit pour les enfants de moins de 
12 ans. 

Accessible en fauteuil roulant en 
autonomie. 

Samedi 16 et Dimanche 17 Septembre
10h-18h

7€
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La Ferme de la Combe  

Magnifique maison de maître dauphinoise du XVIIIe siècle aux murs de galets hourdés à la chaux, au toit 
couvert de tuiles écailles, arborant des proportions particulièrement harmonieuses, et dominant de vastes 
dépendances agricoles.

L’ensemble surprend et fascine au premier regard par sa taille et ses magnifiques proportions. Vous pourrez 
admirer les maçonneries en pierres apparentes, les charpentes vertigineuses majoritairement en chêne, et 
les belles toitures de tuiles écailles.

Le dimanche, l’association «Dans les pas de Jongkind» célébrera le 150 ème anniversaire de l’arrivée du 
peintre hollandais Johan Barthold Jongkind en Dauphiné : promenade en cinq actes, exposition de tableaux 
et photographies, ateliers de peinture, et repas champêtre sur réservation. Informations sur jongkind.fr

CONTACT : 
41, chemin de la Combe
07.82.16.38.82

Tarif : Gratuit 

Visite extérieure. 

Samedi 16 et Dimanche 17 Septembre

9h-12h ;15h-19hGratuit
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150ème anniversaire de l’arrivée 
du peintre Jongkind à Chabons

Balade contée autour du peintre 
Jongkind à l’occasion du 150ème 
anniversaire de son arrivée en 
Dauphiné en gare de Châbons. 
Promenade théâtralisée en 5 
actes jusqu’à la Ferme Durand, 
architecture XVIIIème siècle, repas, 
animations et expositions d’art.

La journée débutera par 
l’inauguration du parvis Jongkind 
devant la gare de Châbons par 
Madame le Maire de Châbons, 
suivie d’une promenade 
théâtralisée « Jongkind par lui-
même » en 5 actes sur cinq lieux 
différents. Deux comédiens dont 
un professionnel feront converser 
Jongkind avec un de ses amis 
peintre. 

Arrivée à la ferme Durand 41 
chemin de la Combe où les 
participants seront accueillis 
en musique pour l’apéritif et le 
repas (sur réservation). Tout 
au long de la journée, dans 
l’enceinte de la ferme, seront 
exposées des reproductions 
d’oeuvres de Jongkind, des photos 
de Jean-François Dalle-Rive, et 
des peintures d’artistes locaux 
travaillant sur place. Un atelier de 
peinture sera proposé et encadré 
par des professionnels.

CONTACT : 
Association «Dans les pas de Jongkind en Dauphiné»
Spécial famille avec enfants
Accessible en fauteuil roulant avec aide
Réservation obligatoire
06.75.49.40.19 - 06.70.71.41.78
jongkind@free.fr
https://www.jongkind.fr

Dimanche 17 Septembre 
9h30-18h
Gratuit

Journées du patrimoine
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Le Jardin de Tourbières 
Réserve Naturelle

Plongez au cœur des 15 000 ans d’histoire de la Tourbière à bord des minuscules vaisseaux que sont les 
grains de pollen, témoins de sa genèse à nos jours.

La réserve naturelle nationale de l’étang du Grand-Lemps est une réserve naturelle nationale. 
Située en plaine, à 500 m d’altitude, cette tourbière classée Réserve naturelle sur plus de 50 ha occupe un 
des nombreux vallons glaciaires des Terres Froides. Elle est recouverte d’une végétation palustre dense où 
l’eau libre représente tout de même plus de 7 ha. Les versants sont partagés entre pâtures, prés de fauche, 
cultures céréalières et taillis de châtaigniers.

La diversité des groupements tourbeux alcalins et acides, les particularités hydrologiques du site (sources 
sous-lacustres) et la richesse faunistique observées concourent à l’intérêt patrimonial exceptionnel du site.

Pour préserver la qualité des approvisionnements en eaux de surface, le bassin versant pluvial a intégré le 
réseau européen d’espaces naturels Natura 2000, pour une surface d’environ 800 ha. 

CONTACT : 
CEN Isère
35 chemin de Baraban
Tel : 09.84.36.01.52

ludivine.quay@cen-isere.org

www.cen-isere.org 

Dimanche 17 Septembre 10h-12h
Gratuit
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Journées du patrimoine

Chasse aux cartes postales
En famille, ou entre amis, venez découvrir le Châbons d’autrefois et 
son patrimoine à travers un jeu de piste amusant (en extérieur) !

Tout enfant doit être accompagné d’au moins un adulte.

Des surprises vous attendent à l’arrivée !

Dimanche 17 Septembre 
10h à 15h
Gratuit
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Calendrier des manifestations 

Culture 
Jeux, sports, 
animations

RéunionsRestauration

vente à emporter

Amicale des donneurs de sang

Place de la Mairie de Burcin

pages

12 & 15

Vendredi 1 octobre de 9h à 12h

conférences 

à la recherche du bonheur

Salle Post’Halles

La vie devant soi

page

13 & 14

Samedi 7 & Dimanche 8 octobre de 
10h à 18h

Samedi 12 mars de 14h à 18h

Collecte de sang

Salle des fêtes de Oyeu

Amicale des donneurs de sang

page 

15

Mercredi 18 octobre de 16h à 19h30

INFOS DES ASSOCIATIONS

Jeudi 11ars de 14h à de18h

Le Magasin pour rien fait sa rentrée

Au Magasin pour Rien 

CCAS de Châbons
pages 

3 & 12

Vendredi 15 septembre  de 18h à 21h

Jeudi 11ars de 14h à 18 

Balade Gourmande

Ensemble sportif

Art’Anim

page 

17

Dimanche 10 septembre dès 8h30

Jeudi 11ars de 14h à 18h

CInéma « les vieux fourneaux 2 »

Salle Post’Halles 

Médiathèque de Châbons

page 

4 & 24

Vendredi 8 septembre à 18h

foire aux courges

Ensemble sportif

Union Châbonnaise

pages 

13 & 23

Dimanche 15 octobre

Journées du patrimoine

Programme complet pages 6 à 10
pages 

6 à 10

Samedi 16 & Dimanche 17 septembre 

Jeudi 11ars de 14h à de18h

Vente de livres

Parking de la bibliothèque  

Médiathèque de Châbons

pages 

4 & 12

Dimanche 17 septembre  de 9h à 16h

Assemblée Générale

Salle Post’Halles 

Sou des écoles

page
12

Vendredi 29 septembre à 20h15

Jeudi 11ars de 14h à 18h

Comédie musicale « Résiste »

Salle des fêtes 

Chab’en Scène

page 

17

Samedi 7 octobre à 20h

Potée dansante

Motard Club des Terres Froides

Salle des fêtes

page
13

Samedi 11 novembre dès 20h Journée des plantes

Chateau de Pupetières

Chateau de Pupetières

page 

19

Samedi 30 septembre et Dimanche 
1er octobre 

Jeudi 11ars de 14h à 18h

Apéro livre

Station Vintage 

Bibliothèque

page 

4 & 13

Mardi 4 octobre de 19h à 21h
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INFOS CCBE
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INFOS DES ASSOCIATIONS
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Elans Solidaires
En mars 2023, Élans Solidaires a ouvert son nouvel espace 
au 20, place du château à Le Grand Lemps. En un seul 
lieu sont désormais regroupés La P’tite Boutique (notre 
boutique solidaire de vêtements et accessoires de seconde 
main à prix plus que modestes, de 0,50 € à 5 €, ouverte du 
mardi au samedi de 9 h à 12 h), la salle Ateliers (Couture 
– Tricot – Atelier Numérique – Groupe Fraternel – Groupe 
Parole et Écoute – Apprentissage du français…), le bureau 
et nos réserves.

N’hésitez pas à venir nous rendre visite et découvrir notre 
nouvel espace. Notre équipe vous réserve un accueil convivial 
et chaleureux. Il faut ajouter à ses actions lempsiquoises, 
des Ateliers numériques sur Apprieu, Châbons, Le Grand 
Lemps et Renage ; nos aides d’urgence, le Coup’Tifs 
solidaire, le Maillon Solidaire (pour donner ou récupérer du 
matériel de seconde main), les Visites à Domicile sur tout le 
territoire de la CCBE, le Repas Partage (avec sa quarantaine 
de participants chaque mois à Châbons), la grande braderie 
de jouets en novembre, la vente de soupe hivernale.

En mars 2023 également, sous l’égide de l’association « Élans 
Solidaires » et de la Mairie de Châbons, l’atelier informatique 
« Numér’hic en 1 clic » s’est installé à Châbons, en salle du 
conseil municipal, un mercredi sur 2, de 10 h à 12 h. Julie, 
Jacques et Bernard vous attendront dès le 13 septembre 
pour accompagner les personnes qui ont des difficultés 
à appréhender ces nouvelles technologies (utiliser un 
ordinateur, un téléphone, une tablette - l’internet avec les 
boîtes mail, des démarches administratives, les commandes 
en ligne, les fameux réseaux sociaux - Savoir se protéger 
par des mots de passe simples à retenir et sécurisés 
- Comprendre les risques liés aux messages suspects - 
Installer et utiliser les logiciels de base). Inscription au 07. 
49.95.87.19.

Dans les « cartons », le projet pour la nouvelle saison d’un 
atelier d’écrivain-public présent dans plusieurs localités, 
ainsi que des ateliers couture pour les plus jeunes.

Forte de plus de 40 bénévoles, Élans Solidaires est cependant 
toujours à la recherche de bonnes volontés désireuses de 
s’investir dans ces actions car la situation actuelle nécessite 
d’être toujours plus présents afin d’aider celles et ceux 
qui sont en difficulté. Alors n’hésitez pas à nous contacter 
au 06.24.29.69.82, en venant directement à notre Espace 
Élans Solidaires, en visitant notre site elans-solidaires.fr ou 
encore en nous retrouvant lors du forum des associations 
dans votre Commune le 1er septembre.

Inscriptions  : 
Bernard au 
07.49.95.87.19 
Messagerie : 
chabnum38@
laposte.net

La vie devant soi

L’été se 
termine

Ce nouvel  « été »  a 
permis de pouvoir 
participer à des cours de Hatha Yoga en 
extérieur au stade les lundis soirs et de  
yoga balades dans la forêt. 

La rentrée s’annonce active avec 
la présence de notre association à 
2 forums   : Châbons, le vendredi  
1er  septembre  de  16h30 à 19 h et Le 
Grand Lemps, le samedi 2 septembre de 
9 h à 12 h.

Le weekend du 7 et 8 Octobre, notre 
association co-organise avec la Boutique 
« Station Vintage », et le soutien de la 
Mairie, un week-end de conférences. 

Nous aurons aussi un stand le 17 
septembre au salon du Bien-être de 
Chateauvilain,  le 24 septembre à la  Côte 
Saint André et à la Foire aux courges 
organisée par l’Union châbonnaise le 15 
octobre. 

Côté animations, l’association propose :

• des cours de Hatha Yoga adultes 
et enfants le lundi soir à la salle 
Post’Halles. Le premier cours en 
septembre est gratuit.  Tarif et 
info sur la page de l’association 
https://laviedevantsoi.cmonsite.fr ou 
contactez Adeline au 06.30.16.50.90

• Ateliers d’art floral un jeudi matin par 
mois de 9 h à 12 h avec Les racines 
de l’âme. Pour tous renseignements, 
contactez Florence au 06.78.50.45.51

• Ateliers de composition de 
cosmétiques bio avec Peau de Coton 
au 07.69.70.79.05

D’autres conférences, ateliers et stage 
seront programmés toute l’année. 

Pour tout renseignement :

https://laviedevantsoi.cmonsite.fr 

Facebook « Association La vie devant 
soi  »

INFOS DES ASSOCIATIONS
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Don du sang 
La prochaine collecte  de l'amicale 
des donneurs de sang des Terres 
Froides aura lieu : le mercredi 18 
Octobre 2023 de 16 h à 19h30 à la 
salle des fêtes du Vernay à Oyeu.

Un petit geste pour sauver des vies, pensez à 
vous inscrire sur : dondesang.efs.sante.fr

N'oubliez pas une pièce d'identité !

L'amicale des donneurs de sang des Terres 
Froides Châbons - Burcin - Oyeu compte sur 
votre participation pour la vente à emporter 
que nous organisons le dimanche 1er octobre 
2023.

Poulet basquaise et son riz safrané au prix de 
10 €. 

Une petite buvette vous attendra à la salle 
des fêtes de Burcin lors du retrait des repas 
pour partager ensemble un petit moment de 
convivialité.

Nous vous espérons très nombreux pour cette 
troisième vente de notre amicale.

Le bureau

La Touvière en fête, le 15 août 2023
Sous un soleil radieux, les résidents de la Touvière 
étaient heureux de retrouver, en ce 15 août, 
les membres de leur famille et leurs amis. La 
cérémonie religieuse terminée, ils ont partagé 
le verre de l’amitié avec les convives ; on notait 
la présence de Madame Barani, Maire et de 
Monsieur Bozon, adjoint de Châbons, de Madame 
Mugnier et de Monsieur Madinier, les Conseillers 
Départementaux du Canton. La clique de Doissin 
a égayé le moment de l’apéritif par des airs 
entrainants. 

Après un copieux repas servi par les bénévoles 
et les personnels, les résidents ont animé l’après-
midi par des sketches et des chansons évoquant 
l’école. En juin dernier ils avaient visité l’école de 
Doissin, échangé avec les enfants sur les nouveaux 
outils d’enseignement. Et en ce 15 août, ils ont pu 
montrer aux invités ce qu’était leur école autrefois.

Encore une belle journée pour les résidents de la 
Touvière ! Un grand merci à tous les bénévoles et 
le personnel qui œuvrent pour que cette journée 
soit un succès, et qui sont présents autour des 
résidents tout au long de l’année.

L’équipe de direction de La Touvière.
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Amitié et Chansons
Le groupe Amitié et Chansons voit s’écouler l’année 
2023 plutôt sereinement avec des conditions de 
nouveau « normales »…

Après une prestation à Frontonas le 14 janvier 
au profit du CCAS nous avons pu renouer avec la 
traditionnelle assemblée générale le 22 janvier 
qui a été l’occasion de réunir tous les membres du 
groupe et tous ceux qui nous aident actuellement 
ainsi que les anciens chanteurs et bénévoles qui ont 
tant œuvré dans le passé pour que les spectacles 
puissent se dérouler dans de bonnes conditions.

Pierre Durand, président de l’association les 
a chaleureusement remerciés ainsi que la 
municipalité représentée par Marie-Pierre Barani, 
Maire et Catherine Peron, adjointe.

Sans oublier les autres associations chabonnaises 
qui nous laissent le gymnase durant 3 jours pour 
notre gala annuel.

Ce fut une très belle journée de retrouvailles et 
de partage qui nous avaient tant manqué ces 
dernières années.

Nous avons ensuite participé à une soirée chansons, 
organisée par la MJC de Rives le 4 février, puis le 18 
février à un après-midi au profit du 3ème âge de St 
Geoire en Valdaine.

Le 17 mars nous avons passé une très bonne soirée à 
Meyrié au profit du petit Thomas pour lui permettre 
une opération de reconstruction de l’oreille, aux 
Etats-Unis. L’ambiance a été chaleureuse et quelle 
satisfaction depuis, de savoir que l’opération s’est 
bien déroulée et qu’il a entendu son premier son le 
15 juin dernier !

Ce sont ces petits bonheurs qui nous confortent 
dans notre envie de continuer à chanter pour notre 
plaisir et celui des autres.

Le 29 avril c’est à l’EHPAD de St Geoire en Valdaine 
que nous avons apporté un peu de joie le temps 
d’un après-midi chant et goûter. Et enfin le 
27 septembre prochain nous serons au foyer 
logement des Avenières, « La colline aux oiseaux  » 
pour agrémenter également un petit moment 
convivial avec des personnes âgées dont les 
visages rayonnants de nous entendre, suffisent à 
notre bonheur !

Arrivera ensuite le moment tant attendu de nos 
galas annuels à la salle polyvalente de Châbons les 
4 et 5 novembre respectivement à 20h30 et 14h30.

Il sera préférable de réserver vos places à l’avance, 
soit auprès des membres du groupe, soit par 
courrier à :

Amitié et Chansons, 4 allée du Vieux Chêne 
38690 Châbons avec votre règlement, le nombre 
de places, le jour choisi ainsi qu’une enveloppe 
timbrée à votre adresse pour le retour des billets 
au prix de 5 € pour les enfants de moins de 12 ans, 
gratuit pour les moins de 6 ans et de 12 € pour les 
adultes.

Renseignements par mail :                                                         
amitiechansons.even@sfr.fr

En attendant ce rendez-vous le groupe répète 
assidûment tous les jeudis soir, sans interruption 
estivale,  afin de pouvoir vous offrir, cette année 
encore, de nouvelles chansons inédites pour le 
plaisir de tous !

Nous espérons que vous avez tous passé un bel 
été, avec un peu de repos pour certains et de bons 
moments en famille. Nous espérons vous retrouver 
en pleine forme les 4 et 5 novembre prochains et 
vous souhaitons le meilleur à venir !

Toutes nos amitiés,

Les chanteurs du groupe Amitié et Chansons

INFOS DES ASSOCIATIONS

Conscrits - "Repas de la classe 78"
Les personnes natives, ou nouveaux 
habitants de Châbons, nés en 1958 
désirant participer au repas de classe 
des 65 ans, le 19 novembre 2023 à midi, 
sont invitées à contacter Alain JALLUD  
au 06.83.95.38.15 (ou alain.jallud@
wanadoo.fr) pour tous renseignements 
complémentaires et pour leur inscription.

Vous êtes tous les bienvenus !

Cordialement, 

Les conscrits de la classe 78.
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Chab’en Scène
L'association théâtrale Chab’en 
Scène va vous présenter à la 
rentrée RÉSISTE une comédie le 7 
octobre à 20 h à la salle des fêtes.

Ce spectacle musical parle de toutes les grandes 
étapes dans la vie d'une femme. De l'arrivée 
des règles, jusqu'à la ménopause, en passant 
par les amours, la grossesse et les enfants... 
Une mise à l'honneur de la femme ! Mais les 
hommes y seront également les bienvenus. 

Elle est tout public (même s' il y a quelques 
vilains mots à des moments... oups).

Elle dure environ 2 heures avec 2 actes. C'est 
CANDICE PALADINO notre intervenante 
théâtre bien connue des jeunes chabonnais 
qui a monté ce spectacle dans lequel elle joue 
également.

1 - Chab'en Scène sera présent au forum des 
associations le 1er septembre.

2-  L'assemblée générale se déroulera le mardi 
5 septembre à 20h30 à la salle des fêtes.

3 - Les cours reprendront :
• adultes : mardi 19 septembre à 20h15 à la 

salle des fêtes
• enfants : le mardi 3 octobre à 17 h à la salle 

Post'Halles 
• ados : le mardi 3 octobre à 18 h à la salle 

Post'Halles 

Les groupes étant presque complets, 
merci d'adresser vos nouvelles demandes 
d'inscriptions ou toute autre demande à 
chabenscene@gmail.com.

Noter que cette année la carte Tattoo pourra 
être acceptée pour les catégories d'âges 
concernées.

Nous recherchons quelques bénévoles pour 
étoffer le bureau cette nouvelle année et 
accompagner au mieux l'augmentation de nos 
activités.

Le bureau  

Art’Anim
BALADE GOURMANDE 10 SEPTEMBRE 2023 

Le 10 septembre, l’association culturelle Art’Anim 
organise sa dixième édition de la balade gourmande.

Après 3 années d’arrêt, cette animation « pour les 
yeux et les papilles » comme le dit Jacques FERRAFIAT 
le président de l’association, fait son retour avec un 
parcours champêtre de sept kilomètres sur la journée 
avec quatre haltes, chacune articulée autour d’un 
spectacle et d’un plat.

Les participants sont invités à se réunir au complexe 
sportif municipal soit à 8h30 pour un départ à 9h30, 
soit à 10h30 pour un départ à 11h30. Ce laps de temps 
avant les départs permettra de faire connaissance 
avec les bénévoles et de partager un petit déjeuner 
composé de brioches, de café, de thé, etc. au son 
des percussions, résonances brésiliennes du groupe 
«  batucada » d’Apprieu.

Ils prendront ensuite la direction de la ferme Durand 
où un spectacle de magie, réalisé par Julien Sonjon les 
attendra, avec une collation salée et un p’tit verre de 
blanc.

De retour au gymnase, à travers champs, une pause 
rafraichissante sera servie avant le repas chaud, un 
gratin de lasagnes de courgettes bio, recette concoctée 
par les bénévoles de l’association.

Le café accompagné de tartes aux fruits sera servi à 
la Touvière, qui pour la première fois fait partie de 
la balade gourmande. Cet instant intergénérationnel 
sera mis en musique par le groupe « La Débandade » 
de l’école de musique du Grand Lemps.

De retour au gymnase, le dernier spectacle de la 
journée, du cirque théâtralisé intitulé « Petit Plumo » 
sera interprété par deux comédiens de la compagnie 
La Remueuse.

Sur inscription uniquement soit :
• Sur le site www.helloasso.com/association/art-anim
• Par e-mail : art-anim-chabons@orange.fr
• Par téléphone : 06.74.15.09.79 ou 06.32.79.10.80
• Par courrier en joignant un chèque à votre 

commande à l’adresse : M. J FERRAFIAT, 4 
impasse des cigognes, 38690 CHABONS.
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COMITÉ  DES  FÊTES           
La fête du village le 14 
juillet.

Très belle journée pour la 
fête du village, le 14 juillet 
dernier. Tout était réuni, 
une météo de saison, de la 
bonne humeur, des animations sportives et ludiques, un 
public nombreux.

De bonne heure le matin 
115 participants au trail 
et 136 randonneurs ont 
parcouru les 10 km ou 
17 km dans les sentiers 
ombragés des bois de 
la Commune. Pendant 
que des passionnés 
admiraient l’exposition 

de 4L et voitures anciennes, d’autres pratiquaient le 
tir à l’arc ou le trampoline. La chasse aux trésors sur le 
thème « supers héros » a réuni quelque 300 enfants et 
adultes. 80 doublettes 
se sont affrontées au 
concours de pétanque. 
Après la démonstration 
de Freestyle foot, de 
nombreux jeunes 
footballeurs ou non ont 
essayé de rivaliser avec 
plus ou moins de succès. À 
la nuit tombée, le spectacle 
de déambulation sur 
échasses a permis au 
public de patienter avant 
le magnifique feu d’artifice applaudi par un public de plus 
en plus nombreux. Le bal a terminé la soirée.

Animations, buvette, restauration rapide toute la journée 
ont mobilisé un grand nombre de bénévoles, merci à eux.

Le comité des fêtes remercie les participants, les 
spectateurs, les consommateurs, sans lesquels la fête 
n’aurait pas lieu d’exister.

Après le comice agricole en août, le comité des fêtes 
participera encore cette année aux journées des plantes à 
Pupetières  les 30 septembre et 1er Octobre, en assurant 
la buvette et la restauration rapide.

Just Dance
C'est la rentrée!

Vous savez pourquoi j'aime la rentrée ? Parce 
que c'est le moment où on écrit de nouvelles 
pages de notre vie. On peut continuer à faire 
ce que nous aimions ou totalement changer 
de direction si cela ne nous convient plus.

Et le mot d'ordre est : SE FAIRE PLAISIR !!!

JUST DANCE est là pour ça.

Nous avons ouvert cette association en 2014 
pour essayer de répondre au maximum aux 
envies de chacun, de 5 ans à adultes.

De la danse modern', du hip-hop, de la danse 
en couple, du pilates, du pilates séniors sur 
chaise, du renforcement musculaire en 
mode circuit training, des stages pendant 
les week-end ou les vacances... Bref, toute 
l'équipe se donne à fond pour VOUS RENDRE 
HEUREUX !

Parce que LE cours que vous allez choisir 
doit être VOTRE MOMENT.

Contactez-nous, réservez votre cours et une 
belle année va se dérouler !

Au plaisir de vous retrouver !

Julie PERIGNON, professeur et coordinatrice 
artistique.



www.chabons.fr

Septembre - Octobre 2023

www.chabons.fr

19

Amicale Boule Châbonnaise
En juillet dernier au boulodrome de Châbons, s’est tenu pour 
la première fois le concours de boules en l’honneur de JOSE 
NICKEL. Une centaine de boulistes s’était réunie pour rendre 
hommage à une personne unanimement appréciée pour sa 
gentillesse, son esprit associatif et sa grande intelligence. 
Marika et Héloïse, ses deux filles, ont été très touchées par 
cette journée organisée de main de maitre par l’amicale boule 
Châbonnaise, club où était licencié José.

Les parties ont débuté dans la matinée et après la pause très 
appréciée du déjeuner, elles ont continué l’après-midi avec en point d’orgue la remise du challenge aux 
vainqueurs par MARIKA qui a été un moment intense en émotions.

Cette journée où l’aspect purement sportif est passé au second plan aura marqué tous les esprits 
des participants et des nombreux amis de José venus pour saluer sa mémoire. Le challenge sera bien 
évidement remis en jeu l’année prochaine.

Cours de dessin 
Le vendredi 29 
septembre, reprise 
des cours de dessin 
avec Nelly Maffeis : 
à la salle Post’Halles 
de Châbons de 18 
h à 20 h. Niveau 
débutants et 
confirmés. 

Au premier cours 
vous pourrez faire 
la découverte de 
l’activité et vous 
inscrire pour l’année 
2023-2024.

Ambiance agréable 
et studieuse 
garantie !
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Stade Châbonnais 

28 éQUIPES PRéSENTES AU 1ER TOURNOI DU GCO

Les dirigeants décidaient en fin de saison d’organiser 
un tournoi en extérieur pour les catégories U10-
U11-U12 et U13.

Ce dernier s’est déroulé le samedi 24 juin dernier 
afin de clôturer la saison. 

La trentaine d’équipes s’était donné rendez-vous 
au stade de Châbons, dès 8h30 afin de passer une 
dernière journée autour du ballon rond.

Les bénévoles du 
Stade Châbonnais et 
de l’AS Oyeu-Burcin 
s’étaient activés 
en coulisses, pour 
préparer quatre 
terrains sur les 
deux stades de la 
Commune. C’est 
sans compter sur le prêt des cages d’Oyeu et du FC 
Virieu-Valondras ainsi que les agriculteurs (parents 
ou joueurs) qui les ont transportées que deux demi-
terrains éphémères ont pu être installés sur le 
terrain d’honneur. 

Toutes les équipes ont été récompensées, tout en 
sachant qu’en U10 et U11, aucun classement n’est 
établi.

Pour la catégorie U12, c’est le FC Côte St André qui 
remporte le tournoi et en U13 le FC Vallée de l’Hien. 

Les joueurs, éducateurs et supporters ont pu se 
ravitailler tout au long de la journée à la buvette et 
restauration rapide grâce aux nombreux parents 
et habituels bénévoles venus prêter main forte au 
Groupement. 

Le GCO remercie les clubs participants, tous les 
parents et bénévoles, mais aussi les jeunes joueurs 
du groupement et arbitre du club, qui se sont relayés 
au sifflet, et qui ont ainsi contribué à la réussite de 
cette belle 1ère édition qui en appellera surement 
d’autres, et bien évidemment à Yannick, Ludo et 
Paulin qui ont 
tenu la table de 
marque tout 
au long de la 
journée, s’en 
sortant avec 
s e u l e m e n t 
q u e l q u e s 
minutes de 
retard sur le 
planning ! 

C’EST LA RENTRéE SPORTIVE POUR LES 
CHÂBONNAIS

Comme à l’habitude, les séniors ont été les premiers 
à reprendre l’entraînement dès le lundi 14 août, 
puisque la première échéance officielle correspond 
au premier tour de Coupe de France, se déroulant 
le dimanche 27 août. Les adversaires sont connus et 
c’est l’équipe fanion du FC 2 ROCHERS, évoluant en 
D3, qui accueillera les stadistes. 

Le responsable des séniors reste Hiram MUNOZ, qui 
accompagnera l’équipe fraîchement montée en D2, 
aidé de Sébastien VIAL pour l’équipe réserve.

La nouveauté de cette saison est qu’un entraînement 
en commun sera proposé le mercredi avec les 
séniors de l’AS Oyeu-Burcin, afin d’étoffer le nombre 
de participants aux séances. 

Les entrainements auront donc lieu le mercredi et le 
vendredi de 19h30 à 21h00.

L’équipe fanion évoluera en D2 et l’équipe réserve 
en D5.

LES JEUNES DU GROUPEMENT DE RETOUR 
SUR LE CARRé VERT

Les jeunes évolueront pour la seconde saison sous 
l’égide du GCO (Groupement Châbons Oyeu). 

Agés de 15 et 16 ans, les U17 jeunes seront entraînés 
par Franck FAURE-COMTE, éducateur diplômé, Evan 
JAYET et Vincent BERNAIX. 

Deux entraînements hebdomadaires en alternance 
entre Châbons et Oyeu et un match viendront 
rythmer la saison. La reprise a eu lieu le lundi 21 
août dernier. 

Les U15 âgés de 13 et 14 ans ont également repris 
le lundi 21 août.
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Le responsable de catégorie sera Ludovic MACHADO. 
Il sera épaulé par Lionel MANDARINI, Hiram MUNOZ 
et Pierrick GONON.

Les entraînements auront lieu en alternance entre 
Châbons et Oyeu. Les matchs se disputent sur grand 
terrain, sous forme de championnat le samedi en 
D1 (plus haut niveau de District), et en D3 pour la 
réserve.

Les U13 âgés de 11 et 12 ans ont repris le vendredi 
25 août.

Le groupe sera encadré par Cédric JAYET. Il sera 
épaulé par Laurent BRUGEL, Franck MELI, Gilles 
BOULORD, Daniel MOREIRA, et Jean-Sébastien 
GUIRONNET.  

Les U10/U11 âgés de 9 et 10 ans seront encadrés 
par David BEQUIE, éducateur diplômé, Mathyss 
LEOTOT, David MATHAN et Christian MEUNIER-
BLANCHON.

Les entraînements alterneront entre Châbons et 
Oyeu et des plateaux seront disputés sous forme de 
matchs sur demi-terrain, avec deux autres équipes 
du secteur chaque samedi.

Les U8/U9, âgés de 7 et 8 ans seront encadrés 
par Frédéric BABILON, assisté de Lionel BASSIN, 
Angélique SCARANTINO et David LAFFOND. Un 
entraînement aura lieu le mercredi (un mois à 
Châbons puis un mois à Oyeu) et les footballeurs 
évolueront sous forme de plateau le samedi. 

Les débutants (U6/U7) âgés de 5 et 6 ans, seront 
encadrés par Jérémy JAMET. Cette catégorie évolue 
sur un quart de terrain et rencontre les équipes 
du secteur sous forme de plateaux le samedi.

Comme la catégorie supérieure, les entrainements 
alterneront entre Châbons et Oyeu (un mois puis 
un mois).
Le club est encore à la recherche d’une personne 
souhaitant donner de son temps libre pour les 
entrainements et les plateaux du samedi. Merci 
de contacter Ludovic MACHADO au 06.66.31.64.13 
pour plus de renseignements.
Si vous souhaitez rejoindre le Stade Châbonnais 
ou le GCO, n’hésitez pas à demander des 
renseignements, et le club sera heureux de vous 
accueillir afin d’étoffer toutes les catégories, avec 
pour mots d’ordre : convivialité et respect d’autrui.

Cat. Année Responsable Contact 
Entraîne-

ments 
Lieu Horaires 

Date 
reprise 

U6/U7
2018
2017 JAMET Jérémy 06.37.05.90.23

jamet.jerem@gmail.com
Mercredi 

Oyeu / 
Châbons

17h30-
18h30

30/08

U8/U9
2016
2015

BABILON 
Frédéric

06.43.15.28.69
fredericbabilon38@

gmail.com
Mercredi 

Châbons /
Oyeu

16h45-
18h15

30/08

U10/U11
2014
2013

BEQUIE David
06.86.46.87.06

davidbequie4@gmail.
com

Lundi
Jeudi 

Châbons 
(lundi)

Oyeu (jeudi)

18h30-20h
31/08 

U12/U13
2012
2011

JAYET Cédric
07.85.15.10.71
cedric@giraud-          

motoculture.com

Mardi
Vendredi

Châbons 
(mardi)

Oyeu (ven-
dredi) 

18h30-20h 25/08 

U14/U15
2010
2009

MACHADO 
Ludovic

06.66.31.64.13
ludo-sandrine.       

machado@wanadoo.fr

Mardi 
Jeudi 

Oyeu (mardi)
Châbons  

(jeudi)
18h30-20h 21/08

U16/U17
2008
2007

FAURE-COMTE 
Franck

06.78.03.85.20
franck.faure-comte@

orange.fr

Mercredi
Vendredi 

Oyeu (mer-
credi)

Châbons 
(vendredi)

19h-20h30 14/08

SENIORS
De 2006 
à 1989

MUNOZ 
Hiram

06.69.98.78.39
kimboymary@hotmail.

com

Mardi 
Jeudi  Châbons 19h30-21h 14/08

Infos et actualités à suivre sur nos pages 
facebook : 

  www.facebook.com/stadechabonnais

  www.facebook.com/GCO38
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INFOS DES ASSOCIATIONS

Union Châbonnaise
1/ Championnat national

C’est par un déplacement en Normandie, à FLERS 
plus exactement que s’est achevée la saison 
de l’Union Châbonnaise qui s’est illustrée aux 
championnats nationaux FSCF des catégories F2 et 
F3 de gymnastique.

Il a fallu composer avec les horaires de Fédérale 2 
le samedi : 7h15 pour les jeunesses,16h30 pour les 
aînées. Ce ne fut pas un WE de repos pour nos 2 
équipes phare !

Départ 4h30 le vendredi : 12 h de car puis encore 
1h15 pour aller à l’hébergement.

Lever 5h le samedi pour tout le monde : il faut aller 
soutenir et encourager les jeunesses.

Après le passage des aînées, qui, connaissant 
les résultats des autres équipes passées dans la 
journée savent qu’elles peuvent faire bien, juste le 
temps d’aller au repas et… de rentrer au camping, 
sans pouvoir assister à la fête de nuit à cause des 
horaires de cars très serrés. Quelle frustration !

Le dimanche, grasse matinée, (lever à 7 h 
seulement  !), retour à Flers pour 9h30 : défilé 
auprès des 110 associations présentes, moment de 
partage avec le « festifédé », puis attente fébrile de 
la lecture du palmarès.

Les jeunesses d’abord, pour la première année 
dans cette catégorie obtiennent une 7ème place sur 
48, bien méritée pour cette jeune équipe qui, si elle 
n’était pas passée en premier aux aurores…

Les aînées quant à elles ont enfin le podium convoité 
depuis… le titre obtenu en 2007 et la « trêve » du 
COVID. Une belle place en argent couronne le 
travail de 10 à 15 années de gymnastique, voire 
plus, et l’écart de 1.25 point avec les premières a 
de quoi faire regretter les quelques pointes de pied 
pas assez tendues !

L ’ a s s o c i a t i o n , 
fière et heureuse, 
ne manqua pas 
d’honorer toutes 
ces jeunes filles 
en présence des 
entraîneurs, des 
juges, et des 
parents autour 
d’une réception à 
laquelle assistaient Marie-Pierre BARANI, Maire, et 
Catherine PERON, adjointe aux associations.

2/ Nouvelle saison

La saison 2023/2024 s’organise à l’Union 
Châbonnaise. Avec quelques défections de 
professeurs, nos équipes ont œuvré pour essayer 
de vous proposer les activités habituelles.

Malheureusement, nous sommes toujours en 
recherche de cadres pour assurer l'intérim d'Emilie 
Goddard en Eveil pour cette saison. Elle repartira 
de plus belle la saison prochaine avec un cours 
supplémentaire pour les moins de 2 ans pour 
lequel elle s'est formée en juillet 2023.

Nous devrons également faire l’impasse sur le 
cours de zumba pour lequel nous sommes toujours 
à la recherche d’un intervenant.

De bonnes nouvelles viennent cependant pondérer 
ces quelques déceptions. Nous aurons le plaisir 
d’accueillir Vincent PERON chaque vendredi soir 
pour assurer le cours de renforcement musculaire. 

Sylvie GONZALES, notre professeur de yoga Form+ 
depuis plusieurs années, proposera de nouveau un 
cours de viniyoga le mercredi soir. 

Quelques changements vont également opérer 
du côté de la gymnastique. Initialement prévue à 
partir de 5 ans, notre section mini gym accueillera 
dès la rentrée des jeunes filles dès 4 ans. Nous 
avons également repensé notre organisation afin 
de permettre à toutes nos gymnastes engagées en 
compétition de s’entrainer deux fois par semaine. 
Les jeunes filles de première année poussines 
seront la seule exception. Effectivement, nous 
souhaitons leur permettre de découvrir ce sport et 
d’en acquérir les bases au travers d’un entrainement 
par semaine et sans les précipiter trop tôt dans le 
monde de la compétition. 

Vous trouverez ainsi pour cette nouvelle saison à 
l’Union Châbonnaise : de la gymnastique féminine, 
du viniyoga, du yoga Form+, du renforcement 
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musculaire, du basket en section vétérans ainsi 
que du sport boules.

Nous vous attendons nombreux le vendredi 
1er septembre à partir de 16h30 au forum des 
associations.

3/ Foire aux courges 

Les bénévoles de l’Union Chabonnaise sont déjà 
dans les préparatifs de la 21ème foire aux courges et 
aux saveurs d’automne qui aura lieu le 15 octobre 
2023. 

Comme nous pouvons le voir sur l’affiche, cette 
année la décoration sera créée sur le thème 
« la rencontre de l’ogre et de la courge ». Une 
décoration humoristique que nos bénévoles ont 
déjà commencé à confectionner de leurs mains.

Les nouveautés apportées en matière de culture 
portent leurs fruits et nous annoncent une belle 
cueillette.

Quant aux exposants, beaucoup de réponses 
positives sont déjà enregistrées. Nous retrouverons 
des habitués mais également quelques nouveaux 
qui viendront compléter la foire.

Tous les voyants semblent donc être au vert. Nous 
avons maintenant hâte de vous retrouver le jour  J, 
autour d’un petit verre à la buvette et pour vous 
faire déguster nos belles confections culinaires, en 
l’espérant, sous un beau soleil des Terre Froides.

Affiche réalisée par le graphiste Manu Passieux

4/ Section boules

Les boulistes de l’Union Châbonnaise ont participé 
à plusieurs compétitions.

Les vétérans : 2 équipes se sont déplacées les 7 
et 8 juin à Saint Priest en Jarez (42) pour disputer 
le championnat de France en quadrettes. L’équipe 
FAURE Robert, ANSELME Serge, RAMBAUD Chantal 
et NICOD Michel perd en 1/8 de finale. L’équipe 
VIAL Jean-Paul perd au barrage contre Corbelin.

3ème division : l’équipe VIAL Ludovic, MOUNIER 
Lionnel, MOUNIER Jean-Pierre, VIAL Jean-Paul s’est 
déplacée à Curbans (05) en championnat de France 
en quadrette. Elle gagne les 2 premières parties et 
s’incline en 1/8 de finale face à GAP.

Coupe de France : 

4ème division : phase de qualification à Corbelin (38), 
Robert FAURE et son équipe s’incline 0 à 5.

3ème division : phase de qualification à Eyzin Pinet 
(38) l’équipe Ludovic VIAL s’incline 1 à 4.

Vétéran : phase de qualification à Eyzin Pinet (38) 
l’équipe Roland GODUEL s’incline 0 à 5.

Prochainement, une équipe triplette mixte 

disputera à Dardilly (69) les phases finales de la 
coupe de France.

Les boulistes participent également aux concours 
FSCF et Amis. 

A Vienne (38) en quadrette, 2 équipes se sont 
déplacées. Une équipe perd en ½ finale du concours 
et l’autre perd en ½ finale du complémentaire.

A Beaune (25) une équipe quadrette gagne 2 parties 
sur 3 jouées.

En septembre les Châbonnais disputeront un 
concours à La Fraternelle de Bourgoin Jallieu pour 
clôturer la saison.

Le jeudi 14 septembre, l’Union Châbonnaise convie 
les boulistes licenciés FSCF ou amis à venir disputer 
le Challenge Jacky Roi.

Cette compétition lancée en 2017, rend hommage à 
Jacky contributeur actif à la renaissance de la section 
boules à l’UC, puis secrétaire de la commission 
boules au sein du Comité départemental du 
Dauphiné.

Comme à son habitude, l’Union Châbonnaise saura 
à nouveau accueillir les boulistes dans un esprit 
convivial et chaleureux.

Rendez-vous au boulodrome dès 8h30.



Retrouvez nous sur Facebook... et sur le site internet de la 
Mairie ! 
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