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Horaires d’ouverture 
Mairie et Agence postale 

www.chabons.fr

accueil.mairie@chabons.fr

04.76.65.00.10

9, rue de l’église 
38690 CHÂBONS

Accueil URBANISME
Le jeudi, permanence avec et sans RDV : 
14h30-16h30. Le samedi sur RDV : 9h30-12h.

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE
Lundi : 10h-12h
Mercredi : 16h30-18h30
Vendredi : 17h-19h

CommUNAUTé DE COMMUNES 
BIèVRE EST (CCBE)

contact@cc-bievre-est.fr
Consultances architecturales, juridiques, 
eau et assainissement sur RDV

Déchèteries CCBE

04.76.65.00.10

04.76.35.82.56

04.76.06.10.94

www.facebook.com/chabonsmairie

INFOS MUNICIPALES

Les Brèves du 
Conseil Municipal  

   Séance du 9 juillet 
• Demandes de subventions annuelles sportives  : 

* Association affiliée à une fédération - Règle de 
calcul : nombre de Châbonnais inscrits de – 18 
ans × (20 € + 5€ de bonus)
CS4R : 45 x (20+5) = 1 125 €
* Association non affiliée à une fédération ayant 
ses propres locaux - Règle de calcul : nombre de 
Châbonnais – 18 ans x 15 € 
Just Dance : 52 x 15 € = 780 €

• Augmentation du temps de travail du poste 
de cantinière : le poste de cantinière à l’école 
publique qui a été créé récemment mérite 
d’être revu au niveau du nombre d’heures 
hebdomadaires. Ainsi au lieu de faire 10h30 
-14h30 les jours de classe, il est proposé qu’elle 
fasse plutôt les horaires 9h30 -15h, ce qui lui 
permettra d’échanger avec le cuisinier avant 10h 
(heure limite à laquelle il finalise la préparation 
de ses repas) et de faire le ménage de la salle de 
cantine et la cuisine à fond. Le temps de travail de 
cet emploi d’adjoint d’animation territorial, créé 
à 12,50h annualisées, est augmenté à 16,75h 
annualisées. 

   Séance du 3 septembre
• Création d’emploi école privée / école 

publique : un poste d’adjoint d’animation pour 
l’école privée et l’école publique est créé pour une 
durée hebdomadaire de 12,25 h annualisées. La 
personne est en poste depuis plusieurs années et 
s’occupe du temps cantine à l’école privée et de la 
garderie du soir à l’école publique. 

• Prévoyance pour les agents de la Commune  : 
un nouveau contrat groupe est conclu via le 
CDG38 avec une participation employeur à 
hauteur de 28 € par agent pour un agent à temps 
complet, ce montant étant proratisé au temps de 
travail.

Retrouvez les comptes-rendus complets des 
séances du conseil municipal sur notre site 
internet : www.chabons.fr 

Prochains Conseils Municipaux :  
• 4 novembre 
• 3 décembre

Matin Après-midi 

Lundi 9h-12h Fermé

Mardi 9h-12h 16h-17h30

Mercredi Fermé

Jeudi 9h-12h Fermé

Vendredi 9h-12h 16h-17h30
Samedi 9h-12h Fermé 

Châbons, Apprieu, Beaucroissant  
Lun 13h30-16h30

Mar 9h-12h30

Mer 9h-12h30 et 13h30-16h30

Jeu Fermé

Ven 9h-12h30 et 13h30-16h30

Sam 9h-12h30 et 13h30-16h30
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Pour une parution semaine 1,                                                                                                                        
nous attendons vos articles pour le 

prochain numéro avant le 18/12/2024.

Courriel : endirect@chabons.fr

Cérémonie du 11 Novembre 
La commémoration de l’armistice 
de la première guerre mondiale se 
déroulera le vendredi 11 novembre à 
11h au monument aux morts de notre 
Commune. Elle sera suivie par un verre 
de l’amitié. 

Horaires d’ouverture vacances de Noël 
Mairie et Agence Postale

La Mairie et l’Agence postale 
seront exceptionnellement 
fermées le mardi 24 et le mardi 
31 décembre après-midi. Les horaires 
d’ouverture des autres jours restent 
inchangés. 

Bibliothèque

La bibliothèque sera fermée 
du  23 décembre au 2 
janvier inclus.

Magasin pour rien  

Prochaines dates : 
- Samedi 2 novembre et samedi 
7 décembre de 9h à 12h

Dépôt d’objets : la veille (vendredi) de 16h 
à 17h
Immeuble Le Vallon

L’école de Châbons se pare d’une nouvelle 
fresque !
Je suis Charline Charglègue, dit « CHa ». Décoratrice 
d’intérieur, scénographe de formation, je suis artiste 
peintre muraliste depuis 2006. Native du nord-Isère, 
j’ai installé mon atelier « Le CH’Atelier » aux Abrets-en-
dauphiné.  

Je peins tous styles, toutes dimensions sur presque 
tous les supports. Beaucoup de mes réalisations sont 
visibles en Isère, Savoie et Haute Savoie. Je travaille 
beaucoup pour les Communes, mais j’ai réalisé aussi 
de nombreuses fresques pour des commerces et des 
particuliers. J’aime la peinture depuis que je suis enfant. 
C’est un bonheur de transformer les désirs des clients 
en réalité. (N’hésitez pas à faire un tour sur mon site 
vous trouverez mon CV (presque à jour   !), et mes 
réalisations. 

Pour le projet de Châbons, la Municipalité souhaitait 
une fresque colorée joyeuse avec du réalisme, faisant 
référence à la Commune mais surtout à l’école qui 
se trouve à proximité. J’ai proposé différents croquis 
jusqu’à ce que l’un d’eux soit validé par l’ensemble du 
Conseil Municipal. 

La fresque mélange monde imaginaire et réalité, c’est 
une étagère de bibliothèque géante qui abrite des livres 
géants et des enfants lisant ou jouant « grandeur nature 
» (jeu avec les proportions) et le mur perpendiculaire 
à celui-ci permet d’inscrire en grand le nom de la 
Commune avec des lettres géantes colorées et en « faux 
» volumes. Cette composition permet à la fresque d’être 
intéressante à regarder depuis le trottoir mais aussi 
depuis la route (de près et de loin). Elle a nécessité plus 
de 10 jours de travail consécutif (travail préparatoire en 
atelier et travail in situ). 

Charline Chargelègue - www.le-ch-atelier.com 

Fêtes de fin d’année et voeux du Maire
La Municipalité vous souhaite de douces fêtes de 
fin d’année et vous convie aux voeux du Maire qui 
auront lieu le Dimanche 5 Janvier 2025 à 11h à 
la Salle des Fêtes avec une présentation du clip 
“Châbons City”. 
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Des aurores polaires à Châbons
Depuis quelques mois, il est fréquent de voir des 
aurores polaires à nos latitudes en regardant 
l’horizon nord. Cela se manifeste par des lueurs 
que l’on peut voir à l’oeil nu mais sans en voir 
les couleurs (notre oeil n’étant pas sensible aux 
couleurs la nuit sur de faibles intensités). Par 
contre en utilisant un appareil photo ou votre 
smartphone, vous révèlerez des couleurs dans 
les tons rouges/verts/mauves voire bleus selon 
l’intensité du phénomène.

Ces aurores sont trés répandues dans les pays 
nordiques proches du pôle nord (ou du pôle sud) 
mais beaucoup moins fréquentes à des latitudes 
moins élevées. Pourquoi pouvons-nous les voir en 
ce moment ? 

Notre étoile, le soleil, a un cycle d’activité de 11 
ans environ et sera à son maximum à l’été 2025.  
Ces cycles ne sont pas rigoureusement égaux et il 
peut y avoir des cycles plus intenses que d’autres, 
ce qui est le cas en ce moment. Cette activité se 
manifeste à la surface du soleil par de nombreuses 
tâches et protubérances visibles à sa surface 
(attention, ne jamais regarder le Soleil à l’oeil nu ou 
aux jumelles sans une protection efficace adaptée). 
Le soleil émet un puissant vent de particules dû 
à son activité thermonucléaire qui transforme 
des atomes d’hydrogène en helium. Ce flux de 
particules, essentiellement constitué d’électrons et 
de protons, est propulsé à travers tout le système 
solaire à des vitesses de l’ordre de 400 à 800 km/s 
(soit plus de 1 million de kilomètres par heure 
pour les vitesses les moins élevées).  En arrivant 
à proximité de la Terre, ces particules s’entre-

choquent avec les molécules présentes dans la haute 
atmosphére terrestre. La Terre est heureusement 
protégée de ce flux de particules par un bouclier 
magnétique qui dévie ce flux vers l’espace. Mais une 
faible quantité arrive tout de même à perçer notre 
atmosphère par les pôles nord et sud et viennent 
frapper les molécules de notre atmosphère. Ces 
chocs produisent des photons (de la lumière) dont 
la couleur dépend de la nature de la molécule et de 
l’altitude de celle ci.

Pour mesurer cette activité solaire, l’indice Kp 
permet d’évaluer l’intensité des vents solaires qui 
vont impacter la Terre. C’est un indice de tempète 
géomagnétique usuel compris entre 0 et 9 (la valeur 
zéro indique une faible activité et neuf le maximum 
d’activité).

Vous pouvez connaitre la valeur de cet indice en 
installant sur votre smartphone ou votre tablette 
l’application “My Aurora Forecast” et avoir ainsi la 
probabilité d’observer des aurores polaires selon 
votre lieu d’observation en vous indiquant les indices 
heure par heure.

En ce moment, l’indice Kp est très souvent à plus de 
6 en France, voir à plus de 8 en ce début du mois 
d’octobre. Cette probabilité de voir des aurores va se 
poursuivre dans les mois à venir, car le maximum du 
cycle solaire ne sera atteint qu’à l’été 2025.

N’hésitez pas à regarder l’horizon nord la nuit, 
lorsque le ciel est dégagé.

Olivier GARDE

2SPOT (Southern Spectroscopic Project 
Observatory Team)

Châbons
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Info recyclage 

33% c’est la quantité de déchets recyclables encore présente dans les ordures ménagères (sac 
noir). 

Ce chiffre est issu d’une campagne de 
caractérisations réalisée sur les ordures 
ménagères réceptionnées au SMICTOM de la 
Bièvre et provenant des collectes réalisées par 
les Communautés de Communes de Bièvre 
Isère, Bièvre Est, Entre Bièvre et Rhône et du 
Massif du Vercors.

Sur ces 33% se trouvent en majorité des papiers, 
cartons et emballages en plastiques (pots de 
yaourt, sachets en plastique, bouteilles). Ces 
déchets se valorisent très facilement pour 
fabriquer du papier, du carton et aujourd’hui 
on réintègre du plastique recyclé pour produire 
des bouteilles en plastique.

Alors pas d’hésitation à avoir ! 

Si mon déchet a servi à emballer ou à contenir 
un produit, je le dépose dans le conteneur de 
tri.

Le coût de traitement des déchets est fortement 
impacté par ces erreurs de tri.

En 2023 : 
• Collecter et traiter les ordures ménagères 

coûtent en moyenne en Auvergne-Rhône-
Alpes 60 € HT/habitant/an. 

• Collecter et trier les emballages, papiers 
et verre coûtent 14 € HT/habitant/an 
(déduction faite du coût du tri les ventes 
des matériaux recyclables aux industriels).

• Un emballage jeté dans les ordures 
ménagères coûte 4 fois plus cher à 
collecter et à traiter que s’il était déposé 
dans le conteneur jaune. 

Nous avons donc tout intérêt à retirer les 
emballages, le verre et les papiers des ordures 
ménagères et les mettre dans le bac jaune.

Exposition de dessins de Châbons
Le 26 et 27 Octobre a eu lieu notre première exposition de dessin.

La variété des sujets et les différentes techniques utilisées semblent avoir conquis, surpris le public qui 
nous a fait le plaisir de sa présence et a pu découvrir les quelques 170 oeuvres réalisées par les élèves 
du cours du vendredi animé par Nelita Maffêis les deux années précédentes.

Les retours que nous ont fait les nombreux visiteurs nous encouragent à poursuivre nos efforts.

Rendez vous est pris pour l’année prochaine à l’occasion d’une nouvelle exposition pour vous présenter 
nos prochaines réalisations.
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OSEZ, une association au service des habitants et employeurs du territoire
Depuis 1996, OSEZ œuvre pour accompagner les personnes 
en recherche d’emploi.

Chaque année, la structure aide plus de 700 personnes à 
trouver leur voie grâce à un accompagnement personnalisé 
et bienveillant pour aller vers l’emploi.

Le parcours d’insertion professionnelle est adapté en fonction des situations de chacun. 

Il vise à lever les freins à l'emploi et à redonner confiance à ceux qui en ont besoin. 

Il comprend plusieurs étapes essentielles :

• Un suivi individualisé ;

• Une aide à la définition du projet professionnel ;

• Des missions de travail diversifiées permettant d’acquérir de l’expérience (agent polyvalent des 
collectivités, employé de maison, employé de ménage, de jardinage, manutentionnaire dans le 
secteur du bâtiment, agent espaces verts…) ;

• Des immersions au sein des collectivités et entreprises locales pour découvrir des métiers et ouvrir 
les possibilités de recrutement ;

• Le développement de compétences et savoir-faire via des ateliers ou formations ;

• Un soutien à la résolution des problématiques sociales : la mobilité, la garde d'enfants, l'accès au 
numérique, le logement ou la santé. 

En mettant l'accent sur l'humain et la solidarité, l'association OSEZ incarne les valeurs de l'économie 
sociale et solidaire, travaillant à bâtir une société plus inclusive et respectueuse de chacun.

Que vous ayez besoin de nos services, que vous cherchiez un emploi ou que vous souhaitiez nous 
rejoindre en tant que bénévole, nous serons ravis de vous accueillir. 

Pour plus d'informations sur OSEZ, contactez notre équipe au 04.58.17.34.81.

L’Identité Numérique à Villages du Lac de Paladru !
La commune des Villages du Lac de Paladru vous accueille depuis le 
3 janvier 2024 pour vos demandes de Passeport et Carte d’Identité. 
Nous sommes ravis d’avoir déjà reçu plus de 2 000 personnes dans un 
souci de proximité, et vous remercions de votre confiance. 

Le service public met en place une nouvelle procédure : l’Identité 
Numérique France Identité est une application qui permet de 
prolonger les usages de la carte d’identité dans le monde numérique, 
prouver son identité lors de démarches en ligne, voter par procuration 
sans se déplacer, dématérialiser son permis de conduire, accéder à son Compte Formation (CPF) etc. 

Les avantages de l’identité numérique ?
- Réduire le nombre d’usurpations d’identité réalisées à partir des photocopies de cartes d’identité 
- Sécuriser les démarches en ligne pour l’usager, et pour le fournisseur de service 
- Faciliter les démarches relatives aux titres d’identité, et utilisations de France Connect 

Pour qui ? 

L’application est accessible pour les Français majeurs disposant : 
- d’un smartphone (IOS > 16 ou Android 10 et + doté de la technologie NFC - sans contact) 
- d’une Carte Nationale d’Identité électronique nouveau format (CNIe). 

Comment ça marche ? 

Pour créer son identité numérique régalienne, se rendre sur le site de la Mairie www.villagesdulacdepaladru.fr
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Des nouvelles de l’école publique des Terres Froides 

L'école publique des Terres froides à 
bout de souffle ?

La question revient chaque année en cette fin 
de première période. Et la réponse est toujours 
la même : oh que non ! Ils en avaient encore ce 
mardi 15 octobre du souffle, les élèves de l'école  ! 
Ils l'ont à nouveau prouvé de manière éclatante 
en ce petit matin ensoleillé !

Il faut dire qu'ils s'étaient bien entraînés en 
endurance ; pas si facile que ça de garder une 
allure constante et de réguler ses efforts ! Et 
pourtant indispensable pour tenir le temps 
imparti sans marcher (3 minutes pour les PS, 4 
pour les MS, 6 pour les GS, 9 pour les CP, 12 pour 
les CE1, 15 pour les CE2, 18 pour les CM1 et enfin 
21 pour les CM2 !).

Le public supporter, la musique entraînante et la 
météo idéale ont contribué à rendre cette matinée 
encore plus chaleureuse... À moins que ce ne soit 
le goûter gourmand partagé ensuite dans la cour !

Merci à tous ceux qui ont rendu ce moment 
possible et... si agréable !

Des sportifs mais aussi des artistes !

Après s'être révélés sportifs chevronnés, les 
enfants ont montré qu'ils étaient aussi d'excellents 
artistes !

De nombreux parents ont pu le constater en 
répondant à cette nouvelle invitation.

En effet, le jeudi 17 octobre était le jour de la 
Grande Lessive, cette manifestation artistique 
internationale à laquelle l'école publique des 
Terres froides participe depuis 3 ans. 

Le principe : donner à voir au public des 
productions accrochées sur des fils à linge. 
Productions réalisées sur un thème donné ; cette 
fois : "Pareil/pas pareil".

C'est ainsi que les œuvres diverses et variées de 
toutes les classes se sont vues suspendues sous le 
préau de l'école. Pour une fois, comme elles n'ont 
pas été lessivées par la pluie habituelle, elles ont 
pu être admirées à leur juste valeur !

Nous espérons qu'il en sera de même pour la 
prochaine exposition en mars.

Comme le montrent ces deux journées, les volets 
culturels et sportifs ne sont pas négligés dans 
l'éducation des jeunes Châbonnais de l'école 
publique des Terres Froides.
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Des nouvelles de l’école privée Le Tulipier 

LA CLASSE DE CP-CE1 EN OCEANIE

Tout comme la classe de CE2-CM1, la classe de 
CP-CE1 s’est lancée dans un tour du monde. 
Durant la première période,  les élèves ont 
découvert l’Océanie. C’est un continent peu connu. 
Les enfants ont travaillé des compétences de 
français (lecture de documentaires et d’albums, 
poésies…), de géographie (photos de Polynésie, 
Nouvelle-Zélande, Nouvelle-Calédonie, Australie, 
cartes, éléments culturels...), de musique (chants, 
musique, haka, didgeridoo…), d’arts visuels (art 
aborigène avec la technique du pointillisme, du 
batik…), en sciences et en sport avec des courses 
d’orientation (les balises comportaient les animaux 
d’Australie : les enfants sont maintenant incollables 
sur l’émeu, le kookaburra, le dingo, le wombat, le 
koala et le kangourou !). Des élèves ont apporté des 
documents et des objets en lien avec l’Australie, 
comme un superbe boomerang !

Prochaine étape, l’Amérique !
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Samedi 12 mars de 14h à 18h

Apéro livre

73 route de Grenoble

Station Vintage et Bibliothèque
page 

11

Mercredi 6 novembre à 19h

CALENDRIER DES ASSOCIATIONS

choucroute à emporter

Gymnase d’Oyeu

CS4R

page
12

Samedi 23 novembre dès 18h

Loto 

Ensemble sportif

Sou des écoles

page
13

Samedi 30 novembre dès 19h

Téléthon 2024

Gymnase

CCAS de Châbons

page
4

Samedi 14 décembre dès 18h

Mercredi mars de 16h à 19h30
Spectacle de Noël et arbre de noël

Salle des fêtes

Comité des fêtes
page   

13

Dimanche 8 décembre dès 17h30

Matinée boudins/huitres 

et grand marché artisanal

Parking Salle Post’Halles

UCAC

page
20

Dimanche 1 décembre de 10h à 17h

29ème Tournoi de football

Ensemble sportif

CS4R

page
13

Samedi 21 et Dimanche 22 
décembre à partir de 8h30

Samedi 12 mars de 14h à 18h
théâtre « Love letters »

Salle des fêtes

Ticket Culture - CCBE

page 
12

Vendredi 22 novembre à 20h30

Samedi 12 mars de 14h à 18h

Apéro livre

73 route de Grenoble

Station Vintage et Bibliothèque

Mercredi 4 décembre à 19h

Apéritif diots

Ensemble sportif

CS4R

page
19

Dimanche 22 décembre dès 11h30

Matinée diots/frites

Caserne des pompiers

 Sapeurs-pompiers de Châbons/Bizones

page
11

Dimanche 17 novembre dès 9h30

potée dansante

Gymnase

Motard Club des Terres Froides

page
11

Samedi 9 novembre dès 20h

Pucier du Tulipier

Gymnase

APEL

page
11

Dimanche 17 novembre de 8h à 17h

Tête de veau à emporter

Gymnase

Terres Froides Basket

page
12

Dimanche 24 novembre de 10h à 14h

Dégustation d’huîtres

Gymnase d’Apprieu

Terres Froides Basket

page
11

Dimanche 8 décembre dès 11h

concert de noël

Gymnase

Art’Anim

page
15

Vendredi 13 décembre dès 20h30
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Venez fêter avec nous, notre 35ème anniversaire !

25€

SAMEDI 6 JUIN
À LA CASERNE

de 9H-18H

JOURNÉE 
PORTES OUVERTES
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SAPEURS-POMPIERS
BOURGOIN-JALLIEU
SAPEURS-POMPIERS
CHÂBONS-BIZONNES

MATINÉE
DIOTS / FRITES

DIMANCHE
17 NOVEMBRE

À partir de 9 h 30
À la Caserne des Pompiers
173, impasse des Canuts
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Réservations obligatoires avant le dimanche 17 novembre 2024 

  

SSuurr  iinntteerrnneett  ::            cchhoouuccrroouuttee..ccss44rr..ffrr    

PPaarr  ttéélléépphhoonnee  ::    

  VViinncceenntt      BBEERRNNAAIIXX      0066  7700  2200  8822  6633  
  PPaauulliinn          DDIIDDIIEERR        0066  7722  8822  2222  1177  
  AAddrriieenn        GGAAMMBBEERRIINNII      0066  7777  2288  3388  2211  
  PPaassccaall          MMEEUUNNIIEERR--BBLLAANNCCHHOONN  0066  0022  2255  8833  2288  
  PPaattrriiccee          MMIICCOOUUDD      0077  8888  1177  7744  0011  

              RÉSERVATIONS 

 

             TERRES FROIDES BASKET    
propose 

Un apéritif avec vente de portions de 
TETE DE VEAU, sauce grébiche  et  légumes 

le dimanche 24 novembre 2024 
salle polyvalente de Châbons, avec animation basket 

Ce bon de commande peut être déposé chez 
votre magasin Vival à Châbons. 

       Les réservations sont également possibles : 

• Par téléphone : 06 78 41 56 59 

• Par mail : animation.tfb@gmail.com 
                                         Terres Froides Basket vous remercie 
------------------------------------------------------------------------------------ 

BON DE COMMANDE 
                                                                  À rendre avant le 14 novembre 2024 

Une portion de Tête de veau garnie  : 14 € 

 

NOM / Prénom :  

Téléphone : 

Nombre de portions désirées : 
 

Total à payer : € 
 

 
Mode de règlement : Chèque Espèces 

 

Portions à récupérer  entre 10h et 14h. 

 



17 h 30 
SPECTABLE « ET PIS C’EST TOUT » 
CCoommppaaggnniiee  MMééllii  MMôômmee
CCoonncceerrtt  ppoouurr  eennffaannttss  dd’’uunnee  ggrraannddee  lliibbeerrttéé  mmuussiiccaallee

ARRIVÉE DU PÈRE NOËL ET 
DISTRIBUTION DE CADEAUX 
OOffffeerrttss  ppaarr  llaa  MMuunniicciippaalliittéé
((PPoouurr  lleess  eennffaannttss  ssccoollaarriissééss  àà  CChhââbboonnss))

BBOOIISSSSOONNSS  GGRRAATTUUIITTEESS  PPOOUURR  TTOOUUSS  LLEESS  EENNFFAANNTTSS  
ooffffeerrtteess  ppaarr  llee  ccoommiittéé  ddeess  ffêêtteess

CHÂBONS
           SALLE POLYVALENTE
Dimanche 8 décembre

19 h 30 
SOIRÉE DIOTS
FRITES
VIN CHAUD
ORGANISÉ PAR
LE COMITÉ DES FÊTES

ARBRE DE NOËL et
 SOIRÉE DIOTS

17H00 Arrivée du Père Noël

Samedi 21 décembre 2024
8h30  Challenge Éric VIAL U11

U1011h30  Challenge Joseph BIOL

Dimanche 22 décembre 2024

U811h00  Challenge Mickaël PERRIER

11h30 Apéritif Diots

Bon d’achat 100€

8h30  Challenge Stade Châbonnais U9

U717h30  Challenge Jean-Paul VIAL

14h30  Challenge Laurent BOZON U6

31ème
TOURNOI

BuvetteSnack

Grande Tombola!

Au Gymnase à Châbons

de

Noël 2024
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Élans Solidaires 
Depuis ce printemps, Élans 
Solidaires propose un service 
Écrivain Public. Une lettre à écrire, 
un dossier à remplir, des démarches à faire ? Des 
bénévoles compétents vous accompagneront. 
Contact et inscription au 07.67.59.03.47. 

Nos ateliers numériques vous sont toujours 
proposés, 1 mercredi sur 2 à la Mairie. Besoin 
d’apprendre à utiliser un ordinateur ou 
l’internet  ? Vous pouvez prendre contact et vous 
inscrire auprès de Bernard, au 07.49.95.87.19. 

Châbons, c’est également le lieu de notre Repas 
Partage, une fois par mois à la salle des fêtes, 
réunissant désormais plus de 50 participants 
pour une journée conviviale. Prochain RDV 
le 5 novembre. Merci de vous inscrire au 
06.24.29.69.82.

À Le Grand-Lemps, La P’tite Boutique (magasin 
solidaire de vêtements et accessoires de 
seconde main à tout petits prix) est ouverte du 
mardi au samedi de 9h à 12h et, nouveauté, le 
mercredi après-midi de 14h à 16h. N’hésitez 
pas à venir nous rencontrer, un bon accueil 
vous sera réservé. 

Une permanence pour les démarches 
administratives est également proposée sur 
RDV, de 9h à 12h le mardi, jeudi et vendredi à 
notre local. Contact au 06.24.29.69.82.

Notre annuelle et grande braderie de jouets 
aura lieu au foyer municipal de Le Grand-Lemps, 
les 15 et 16 novembre. Si vous avez des jouets 
en bon état et complets, faites des heureux en 
nous les apportant à la P’tite Boutique avant le 
09 novembre. Nous vous attendons avec plaisir 
et convivialité au foyer pour chiner, trouver 
votre bonheur et préparer Noël à prix plus que 
modestes.

Nous recherchons des ordinateurs portables 
récents et en bon état. Élans solidaires est 
autorisé au rescrit fiscal, et vos dons donnent 
droit à une déduction fiscale. Alors n’hésitez 
pas à nous les proposer.

Afin de compléter nos équipes sur votre 
commune, nous sommes toujours à la 
recherche de bénévoles. Venez nous rencontrer 
directement au local au 20, place du château 
à Le Grand-Lemps ou contactez-nous au 
06.24.29.69.82.

Nous ne pouvons conclure cet article sans 
remercier chaleureusement la municipalité et 
ses services pour leur accueil et leur soutien 
tout au long de l’année.

Joyeuse Amitié des Terres Froides
Dernièrement certains membres de Joyeuse Amitié 
des Terres Froides ainsi que quelques sympathisants 
sont partis en Alsace pour un voyage de 5 jours. 
Première étape Mulhouse et la visite du musée du 
chemin de fer. Le lendemain c’est la découverte de 
Colmar à bord d’un petit train, puis Kintzheim et son 
château du Haut-Koenigsbourg. Le jour suivant en 
route pour Plainfaing et une visite gourmande de la 
fabrication de bonbons des Vosges puis Mittelwihr 
pour une visite d’une cave et sa dégustation. 

La visite de Strasbourg en autocar le matin avant 
le déjeuner et un spectacle cabaret aura laissé un 
souvenir inoubliable. Pour digérer un parcours à 
pied dans les rues de Strasbourg avec un guide a 
terminé la journée.

Le jour du retour une halte a été faite à Gertwiller 
vers le palais du pain d’épices et son atelier de 
fabrication.

Le tout ponctué de déjeuners gastronomiques, de 
dîners tout aussi copieux et succulents et d’une 
soirée avec animation musicale et dansante.

Chaque participant a apprécié cette semaine certes 
intense mais dans une ambiance chaleureuse et 
joyeuse qui permet d’oublier les soucis quotidiens 
l’espace de quelques jours. 

Le groupe devant le palais du pain d’épices

INFOS DES ASSOCIATIONS
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Art’Anim

CONCERT DE NOËL
 

ART’ANIM Châbons invite « LES OUATES », un groupe vocal 
ardéchois qui va nous balader entre Corse et Caucase... 
Àdeux, trois, quatre ou douze voix... Viennent sonner  vos 
oreilles, des polyphonies chantées avec la voix du ventre 
et la voix du cœur.
Cet ensemble vocal joue de la richesse des timbres, entre 
puissance et intimité. 
Des chants improvisés, 
où parfois le public peut 
participer, pour relier 
l’instant à la tradition et un 
magnifique répertoire de 
polyphonies du monde à 
capella.  
Nous vous attendons avec 
grand plaisir vendredi 13 
décembre à 20h30 en l’église 
de Châbons. La participation 
aux frais est fixée à 12 euros. 
Une bien belle soirée pour 
inaugurer les fêtes de fin 
d’année…

Chab’en scène
Les activités de Chab'en 
scène ont repris cette 
année dans les 3 
catégories d'âge : nous 
comptons 14 enfants, 10 adolescents et 
8 adultes, ces derniers fonctionneront 
désormais en « troupe » ce qui implique 
un projet de spectacle plus ambitieux et 
inscrit dans la durée. 

Au programme de cette nouvelle saison 
nous proposerons l'après-midi galette 
des rois  comme la saison passée le 
dimanche 12 janvier, avec participation 
des adhérents et de leur entourage à 
une répétition mélangeant les différents 
groupes et les familles désirant 
s'essayer à un atelier de théâtre + la 
dégustation de la délicieuse galette de 
notre boulanger Châbonnais, ensuite 
des stages d'improvisations ouverts 
aux adhérents ainsi qu'aux personnes 
extérieures à l'asso qui se dérouleront 
pour les adultes le 08 février et pour 
les plus jeunes le 25 (réservations sur 
HELLOASSO). 

Nous produirons également un spectacle 
d'une troupe extérieure au mois de 
mars et bien entendu le spectacle de fin 
d'année des ateliers jeunes le samedi 24 
mai. Nous vous tiendrons informés dans 
les EN DIRECT 
suivants de 
nos activités 
plus en détails. 
Bonne saison 
2024 / 2025 à 
toutes et tous. 

Les Restaurants du coeur 
de l’Isère
Campagne Hiver 2024/2025 

Inscriptions sur rendez-vous

Mardi 5 novembre de 8h30 à 
12h

Vendredi 15 novembre de 
13h30 à 17h 

Pièces originales à présenter 
lors de l’inscription 
• carte d’identité ou titre de séjour 
• livret de famille 
• attestation de la sécurité sociale 
• attestation CSS (ex CMU) 
• avis d’imposition (revenus - taxe foncière) 
• échéancier d’endettement ou de surendettement 
• justificatifs des revenus 
• justificatifs des charges locatives 
Aucune inscription ne pourra être effectuée en l’absence 
de présentation de l’ensemble de ces justificatifs. 
Distributions : tous les mardis du 19 novembre 2024 au 
4 mars 2025 de 9h à 12h et de 13h à 16h selon l’heure 
de passage définie pour chacun à l’inscription. 

Centre d’accueil de Penol 670 route de la Côte Saint 
André 38260 PENOL 
04.74.20.92.24 - ad38.penol@restosducoeur.org
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INFOS DES ASSOCIATIONS

Comité des fêtes
Petit retour sur le 14 juillet avec la 
prestation des aigles du Léman.

JOURNéES DES PLANTES à PUPETIèRE

Les 28 et 29 septembre derniers le comité des fêtes 
a participé aux journées des plantes au château de 
Pupetière. Dès le jeudi une équipe de bénévoles 
était présente pour transporter et installer les 
chapiteaux. Le vendredi pendant que certains 
emmenaient le gros matériel, la vaisselle et tout 
le nécessaire de cuisine, d’autres épluchaient, 
coupaient, cuisaient les légumes d’une ratatouille 
géante. 

Contrairement à l’année précédente c’est sous la 
pluie et dans la boue que les exposants étaient 
installés et les visiteurs courageux étaient contents 
de trouver du vin chaud préparé par nos soins. 

La restauration 
du midi n’a 
pas été à la 
hauteur de nos 
espérances (une 
c i n q u a n t a i n e 
de repas, 100 
hamburgers). 

Le buffet du 
soir destiné aux 
exposants et 
aux invités a été 
préparé avec talent par nos bénévoles en cuisine.            

Le dimanche, le soleil était au rendez-vous et le 
public en nombre. Les allées ne désemplissaient 
pas. La restauration sur cette journée a également 
eu du succès puisque 250 repas ont été servis sans 
compter les sandwichs, grillades, hot-dog et 150 
hamburgers. Bravo à toute l’équipe qui a su gérer la 
préparation et le service en un temps record, ainsi 
qu’aux préposés à la plonge. 

En fin d’après-midi les chapiteaux ont été démontés 
et rapatriés ainsi que tout le matériel au gymnase. 

Beaucoup de travail et de fatigue mais le sourire 
aux lèvres et la satisfaction d’avoir réussi ces deux 
journées malgré les aléas météorologique.

Pour rappel le Dimanche 03 novembre le spectacle 
de Kévin Micoud, mentaliste.

Dimanche 08 décembre à 17 h 30 : spectacle de 
Noël « et pis c’est tout » par la compagnie Méli 
Môme (concert pour enfants), arrivée du Père Noël 
et distribution de cadeaux offerts par la municipalité 
aux enfants scolarisés à Châbons. Boissons pour 
tous les enfants offertes par le comité des fêtes.

Dès 19 h 30 : traditionnelle soirée diots, frites, vin 
chaud. 
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FNACA TERRES FROIDES
Avec des camarades du bureau de la 
Fédération de l’Isère et nos épouses, nous 
avons participé au 35ème Congrès National 
de la FNACA au Havre les 11, 12 et 13 
octobre 2024. Long voyage en car où nous 
avaient rejoints les amis de la Savoie, mais 
combien d’amitiés et d’échanges.

Le congrès a eu lieu dans les modernes 
Docks Carrés de la ville du Havre avec la 
présence de plus de huit cents délégués. 
Le Maire du Havre, Mr Edouard Philippe a 
tenu à nous accueillir en des termes choisis.

À la tribune entourant le bureau national, 
nous avons noté la présence du Ministre 
des Anciens Combattants Mr Thieriot, le 
préfet et différentes personnalités civiles 
et militaires.

La FNACA est encore active. Le congrès 
s’est terminé par une brillante Marseillaise 
à la trompette d’harmonie, par le président 
FNACA du Gard et le chant national de tous 
les participants dont quelques-uns avaient 
la larme à l’œil.

Rendez vous aux cérémonies du 11 
novembre.

Xavier Barruel 

Union Châbonnaise
Reprise des activités

C’est la rentrée à l’Union Châbonnaise ! 
Depuis début septembre, nos adhérents retrouvent 
avec enthousiasme le chemin du gymnase pour 
participer aux diverses activités proposées par notre 
association.

Nos gymnastes de la section gymnastique, qui affichait 
déjà presque complet lors du forum des associations, 
sont ravies de retrouver leurs entraîneurs et les 
différents agrès. Peu de changements cette année, 
si ce n’est l’arrivée de nouvelles jeunes cadres qui 
viennent renforcer l’équipe de bénévoles pour 
encadrer les plus jeunes.

Nos sections de fitness, yoga, et basket ont également 
démarré la saison avec des groupes stables, prêts à 
s’étoffer au fil des semaines. Nous souhaitons à tous 
une belle saison pleine de découvertes et de progrès 
! Les boules, quant à elles, ne reprennent leur activité 
qu’en janvier.

Un regret, 
cependant, 
celui 
d’avoir dû 
repousser 
de 
nouveau le 
démarrage 
de l’Eveil.

Foire aux Courges

Ce dimanche 20 octobre, notre traditionnelle foire 
aux courges a attiré des centaines de visiteurs. Sous 
un grand soleil, ils ont pu découvrir une cinquantaine 
d’exposants en tous genres, acheter des courges et 
admirer une exposition, inspirée des Jeux Olympiques 
et paralympiques de Paris, composée de courges bien 
sûr !

Cette édition a été un franc 
succès   : les gourmands ont 
dégusté le duo diots et gratin de 
courge, que ce soit sur place ou à 
emporter. Beaucoup sont repartis 
avec de délicieux mets sucrés ou 
salés fabriqués par les parents et les bénévoles.

Un immense merci à tous les bénévoles, membres, 
parents et amis du club ! 

Sans votre présence et votre soutien pour planter, 
cultiver, éplucher, cuisiner et vendre les courges, cet 
événement n’aurait pas pu avoir lieu. Merci également 
pour l’énorme travail effectué tout le week-end, 
de la mise en place de la décoration au rangement 
final en passant par l’installation des exposants et à 
l’implication sans relâche des chefs de rang en cuisine. 
Vous êtes les véritables héros de cette manifestation !
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Stade Châbonnais 
LE TOUT NOUVEAU CS4R EN PLEIN 
BOUM !

Comme vous avez pu le découvrir sur les éditions 
précédentes, les clubs du Stade Châbonnais et 
de l’AS Oyeu-Burcin se sont rejoints pour créer le 
Club Sportif des 4 Routes. 

L’objectif étant de réunir les forces des deux 
associations existantes et de poursuivre dans les 
mêmes directions plutôt équivalentes de ces deux 
dernières.

En ce début de saison, la section football réunit 
plus de 240 licenciés, la section tennis de table 
plus de 100, et la section basket plus de 60. 

Un club réunissant donc désormais plus de 400 
licenciés !

N’hésitez pas à rejoindre une des sections et la 
très dynamique équipe bénévole en place. 

Présidente foot : Christine MICOUD : 06.33.87.13.49.

Président tennis de table : Adrien GAMBERINI : 
06.77.28.38.21.

Président basket : Stéphane JOLIVET : 
06.16.09.13.85.

LES SENIORS FOOT ONT ENFILé LEURS 
NOUVEAUX MAILLOTS

Nouveau nom, nouvelles couleurs (bien qu’il n’y 
ait pas trop de surprise, puisque les couleurs 
du Groupement jeunes Châbons-Oyeu ont été 
conservées). 

Près de 70 joueurs permettent de pouvoir aligner 
3 équipes chez les séniors, équipes évoluant 
respectivement en D3, D4 et D5. 

INFOS DES ASSOCIATIONS

Les bénévoles se sont activés pour pouvoir arborer 
de nouveaux maillots. Les joueurs attendaient 
impatiemment leurs nouveaux maillots, arrivés à 
la fin septembre. 

Merci à nos généreux sponsors : VIVAL, LA 
BONNE MICH’E, CREDIT AGRICOLE CENTRE EST, 
SV BOUTIQUE et BROUTY SPORTS, qui ont financé 
les 3 jeux de maillots et les 3 jeux de sweats 
d’échauffement. 

La remise officielle pourra avoir lieu lors de la 
prochaine soirée des partenaires du club ! 

OPéRATION CHOUCROUTE à EMPORTER

Le CS4R vous propose une vente de choucroute 
garnie à emporter, le samedi 23 novembre 2024 
sur Oyeu.

Toutes les modalités à retrouver sur le flyer 
présent dans cette édition.

LES CALENDRIERS 2025 EN COURS 
D’IMPRESSION !

Les calendriers 2025 arriveront très vite ! 

Les licenciés passeront auprès des habitants 
châbonnais, burcinois et oyentins dès le samedi 
7 décembre et le week-end suivant si nécessaire.

Merci de leur rendre cette tâche encore plus 
agréable en leur réservant un chaleureux accueil ! 

Vous pouvez tout de même réserver vos calendriers 
auprès de Paulin (secrétaire) au 06.72.82.22.17 
(attention nombre limité).

LA 31ème éDITION DU TOURNOI DE NOëL EN 
LIGNE DE MIRE

Fusion, mais continuité dans la vie des deux ex-
associations ! 

Le tournoi de football en salle (Tournoi de Noël) 
aura lieu en deux parties.

Les 21 et 22 décembre prochains pour les 
catégories U6 à U11 au gymnase de Châbons (voir 
détail du planning sur l’affiche). 

Puis les 3, 4 et 5 janvier prochains pour les 
catégories U13 à Vétérans au gymnase d’Oyeu.
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À 11H30

Dimanche 22
Décembre 2024

Gymnase de Châbons

Apéro!
Diots

L’apéritif « diots » clôturera cette première 
partie le Dimanche 22 décembre dès 11h30 
au gymnase de Châbons.

Infos et actualités à suivre sur notre 
page facebook www.facebook.com/
ClubSportifdes4routes

L’ensemble du Club Sportif des 4 Routes 
vous souhaite de passer d’agréables fêtes 

de fin d’année.

Terres Froides Basket 
Un début de saison de Terres 
Froides Basket bien rempli 

Cette saison 2024-2025 comme toutes les 
associations, un afflux de jeunes est arrivé dans notre 
club, plus de 300 licenciés que nous devons gérer.

22 équipes dont 7 féminines sont engagées dans 
nos différents championnats Comité de l’Isère, Ligue 
Auvergne Rhône-Alpes et bien sûr nos deux équipes 
en National 3 NF3 Filles et NM3 Garçons, cette année 
nous avons en plus une section multisport pour les 
enfants Filles et Garçons de 5 à 11 ans et aussi une 
section loisirs adultes.

Nous mettons en place en plus des entraînements un 
renforcement musculaire tous les samedi à Apprieu 
de 11h à 12h ouvert à partir de 18 ans. 

Nous travaillons aussi avec Charavines car il n’y a 
plus de club. Quatre salariés et bien sûr les bénévoles 
sont là pour faire tourner ce grand club et beaucoup 
de travail est nécessaire sous la houlette de notre 
nouvelle présidente Cécile Tartamella.

Le club vous propose nos trois prochains 
événements  :

- La tête de veau à emporter a lieu le 24 novembre  
2024 à Chabôns.

- La journée huître a lieu le 8 décembre 2024 à l’envol 
à Apprieu.

- Le loto a lieu le 11 janvier 2025 à la Grange au 
Grand-Lemps.

Notez bien ces dates dans vos calendriers pour ne 
pas les oublier !! 

Pour suivre les aventures de Terres Froides Basket 
tout au long de la saison sans rien rater, retrouvez 
nous sur les réseaux sociaux : 
Facebook : Terres Froides Basket     
Instagram  : tfb_38     
TikTok : terresfroidesbasket
Et notre site internet : terresfroidesbasket.com 
ou Emilien BAJAT 06 73 30 70 70 

À très bientôt sur les terrains de basket.

UCAC
Les artisans et commerçants de Châbons 
sont en pleine préparation de leur 
évènement du 1er décembre. 

Ils comptent sur vous pour venir nombreux 
et partager ce moment de convivialité. 

Une trentaine d’exposants seront présents 
ainsi que le Père Noël pour le bonheur des 
plus petits. (voir affiche en dernière page)
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