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Horaires d’ouverture 
Mairie et Agence postale 

www.chabons.fr

accueil.mairie@chabons.fr

04.76.65.00.10

9, rue de l’église 
38690 CHÂBONS

Accueil URBANISME
Les permanences d’urbanisme sont 
interrompues. Consultations sur rdv en 
Mairie ou par mail urbanisme@chabons.fr 

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE
Lundi : 10h-12h
Mercredi : 16h30-18h30
Vendredi : 17h-19h

CommUNAUTé DE COMMUNES 
BIèVRE EST (CCBE)

contact@cc-bievre-est.fr
Consultances architecturales, juridiques, 
eau et assainissement sur RDV

Déchèteries CCBE

04.76.65.00.10

04.76.35.82.56

04.76.06.10.94

www.facebook.com/chabonsmairie

INFOS MUNICIPALES

Les Brèves du 
Conseil Municipal  
   Séance du 8 octobre
• Demandes de subventions exceptionnelles  : 

Le Conseil Municipal approuve :  
- la subvention exceptionnelle de 1500 € au 
bénéfice de l’Union Châbonnaise
- la subvention exceptionnelle de 1000 € au 
bénéfice de Terres Froides Basket (1 vote contre)
- la subvention exceptionnelle de 1000 € au 
bénéfice du CEN

   Séance du 3 novembre
• Poursuite du projet gymnase : M. Rivière, 

adjoint, présente les résultats de la Commission 
d’Appel d’Offres dans le cadre de la consultation 
pour le choix de la maîtrise d’œuvre pour le 
projet de réhabilitation / extension du gymnase. 
C’est l’entreprise Hors les murs qui a été retenue. 
La question qui se pose aujourd’hui est de savoir 
si le Conseil Municipal souhaite lancer le projet 
de façon ferme et définitive, s’il souhaite lancer 
le projet en restant prudent et en refaisant un 
point après la phase d’esquisse et d’avant-projet 
ou s’il souhaite s’arrêter là sur ce projet. Ces trois 
propositions sont mises au vote. À la majorité des 
voix, le Conseil Municipal se prononce en faveur 
d’une poursuite du projet de réhabilitation / 
extension du gymnase tout en restant vigilant et 
en prévoyant de refaire un point après la phase 
d’esquisse et d’avant-projet. À l’unanimité des 
voix, il est proposé de suivre la proposition de 
la Commission d’Appel d’Offres et de retenir le 
cabinet Hors les Murs pour la maîtrise d’œuvre 
du projet. 

• Ombrières : le Conseil Municipal décide de 
poursuivre l’action concernant la réalisation 
d’ombrières sur le parking des parcelles AR 0105 
et AR 0119. 

• Création d’un emploi d’adjoint administratif à 
28h  : suite au départ d’un agent, il est proposé 
de restructurer les services administratifs. Pour 
cela il est décidé la création d’un emploi d’adjoint 
administratif à 28h. 

Retrouvez les comptes-rendus complets des 
séances du conseil municipal sur notre site 
internet : www.chabons.fr 

Prochains Conseils Municipaux :  
• 14 janvier
• 4 février

Matin Après-midi 

Lundi 9h-12h Fermé

Mardi 9h-12h 16h-17h30

Mercredi Fermé

Jeudi 9h-12h Fermé

Vendredi 9h-12h 16h-17h30
Samedi 9h-12h Fermé 

Châbons, Apprieu, Beaucroissant  
Lun 13h30-16h30

Mar 9h-12h30

Mer 9h-12h30 et 13h30-16h30

Jeu Fermé

Ven 9h-12h30 et 13h30-16h30

Sam 9h-12h30 et 13h30-16h30
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Pour la prochaine parution,                                                                                                                        
nous attendons vos articles 

pour le prochain numéro 
avant le 19 février. Courriel : 

endirect@chabons.fr

Magasin pour rien  

Prochaines dates : 
- Samedi 4 janvier et samedi 1er 
février de 9h à 12h

Dépôt d’objets : la veille (vendredi) de 16h à 17h
Immeuble Le Vallon

L’édito du Maire
Chères Châbonnaises, Chers 
Châbonnais,

L’année 2024 s’éloigne pour 
laisser place à une nouvelle 
année.  

Que cette nouvelle année 
2025 vous soit heureuse, 
prometteuse, faite d’épanouissements familiaux, 
personnels ou professionnels. Qu’elle vous soit 
synonyme d’une vie meilleure, surtout pour nos 
concitoyens qui sont dans la souffrance, la peine 
ou les difficultés. Une année qui, je l'espère, sera 
porteuse d’espoirs et de projets pour notre belle 
Commune de Châbons.

Je profite de cet édito pour remercier les adjoints 
élus qui m’entourent pour gérer la Commune au 
quotidien, ainsi que les Conseillères et Conseillers 
municipaux pour leur investissement au sein 
de la vie municipale, sans oublier le personnel 
communal qui se donne aussi pleinement, au 
quotidien, dans sa mission de service public. A 
chacun d’entre eux, je présente mes meilleurs 
vœux de bonheur, de réussite dans leurs projets 
personnels, familiaux, de santé, ainsi qu’à leur 
famille.

En ce début de nouvelle année, mes pensées vont 
à tous ceux qui ont perdu un être cher et tous 
ceux qui ont été atteints par la maladie.

Cette année 2024 est enfin terminée, elle restera 
celle de l’enlisement de la guerre en Ukraine après 
presque trois ans de conflit au cours duquel le 
peuple Ukrainien, soutenu par l’Europe, se bat 
avec beaucoup de courage, mais la perspective 
d’une victoire sur la Russie reste lointaine. 

Elle restera aussi celle de la reprise de la guerre au 
Moyen-Orient après l’effroyable attaque terroriste 
du Hamas ravivant un cycle de violence qui s’est 
transformé en une tragédie humanitaire à Gaza.

2024 confirme que la lutte contre le réchauffement 
climatique et la préservation de la nature et de 
la biodiversité sont des causes internationales, 
nationales, mais aussi locales.

Aux vagues de chaleur de 2023 particulièrement 
suffocantes, aux périodes d’intenses sécheresses, 
dont souffrent forêts et nappes phréatiques, 
ont succédé en 2024 des épisodes de fortes 
précipitations accompagnées de vents violents.

Oui, le réchauffement climatique est bien une 
réalité, et la question aujourd’hui n’est plus de 
savoir comment l’éviter, mais plutôt comment s’y 
adapter et contenir la hausse des températures. 

Il s’agit bien d’une urgence nécessitant une 
mobilisation collective. Face à un tel défi, il ne 
s’agit pas pour chacun de nous d’être fataliste 
ou défaitiste, mais tout simplement responsable. 
L’action communale au plus proche des habitants 
reste un bras de levier essentiel dans les politiques 
publiques contre le réchauffement climatique et la 
préservation de la biodiversité. Il est indispensable 
que l’ensemble des politiques locales soient 
reconsidérées au travers le prisme de ces enjeux 
climatiques et environnementaux.

En 2024, l’inflation est restée présente avec un 
coût de l’énergie toujours élevé provoquant une 
situation compliquée pour bien des familles mais 
aussi pour les budgets communaux. La crise 
énergétique nous touche tous de plein fouet. Les 
collectivités ne sont pas épargnées. 
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La France traverse actuellement une période 
marquée par une crise politique et économique 
complexe. La France se trouve à un carrefour, où 
les défis économiques et sociaux se conjuguent 
avec des tensions politiques internes. L'inflation, 
exacerbée par les crises géopolitiques récentes, a 
fortement impacté le pouvoir d'achat des Français, 
en particulier les plus vulnérables. Les prix des 
biens essentiels, tels que l'alimentation et l'énergie, 
ont connu une hausse importante. La France 
fait face à un niveau de dette publique élevé, 
une conséquence des dépenses liées à la crise 
sanitaire et des mesures de soutien économique. 
Cela suscite des inquiétudes quant à la viabilité 
des finances publiques à long terme. De plus en 
plus de Français expriment une grande défiance 
envers les institutions politiques et les partis 
traditionnels. Il existe des appels à une réforme du 
système politique, y compris à une révision du rôle 
du président ou du mode de scrutin. L’avenir reste 
très incertain.

Comment vit notre Commune ?

Châbons, comme beaucoup d’autres communes 
rurales, est un lieu de vie où l’on trouve encore des 
paysages préservés, une vie de village dynamique 
et un réel attachement aux valeurs du monde 
rural. Mais la ruralité, ce n’est pas seulement un 
cadre de vie ; c’est aussi un défi quotidien. Nous 
devons nous assurer que la jeunesse reste ancrée 
ici, et pour cela, il est primordial de renforcer les 
services, d’améliorer les transports, et de soutenir 
des initiatives comme les associations culturelles, 
sportives et citoyennes qui font vivre notre 
territoire.

Les projets d’aménagement du cœur de village, 
notamment, sont conçus pour favoriser la 
rencontre, le lien social et la convivialité. Je tiens 
à remercier ici tous les bénévoles, tous ceux qui, 
à leur échelle, participent à la vie de Châbons et 
contribuent à faire de notre Commune un endroit 
où il fait bon vivre.

Quelques thématiques que je souhaite aborder : 

Les travaux de l’église se sont terminés en cette 
fin 2024. Je remercie très sincèrement l’adjoint en 
charge des travaux qui semaine après semaine 
a surveillé les travaux, participé aux réunions de 
chantier. Son travail n’a pas été vain car notre église 
a repris des couleurs et elle trône majestueusement 
au dessus de la vallée. Au printemps, la Commune 
devrait financer la reprise des peintures des 
plafonds. Nous avons obtenu près de 80% de 
subventions. Que l’Etat, la Région, le Département, 
la Fondation du patrimoine reçoivent nos très 
sincères remerciements.

La sécurité est la première de nos libertés : cela ne 
doit plus être un sujet tabou. Se sentir bien dans 
sa Commune, c’est aussi s’y sentir en sécurité. Je 
souhaite aborder un sujet qui revient régulièrement 
dans les discussions : l’incivilité. Il est regrettable de 
constater que certaines personnes ne respectent 
pas les règles élémentaires de vivre-ensemble. Que 
ce soit par des dépôts sauvages d’ordures, le vol 
d’outils des services techniques, des dégradations 
dans nos espaces publics ou des comportements 
irrespectueux, ces actes nuisent à la qualité de vie 
et à l’image de notre Commune.
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Je tiens à vous assurer que nous ne resterons 
pas inactifs face à ces situations. Nous travaillons 
sur l’installation en 2025 de la vidéo-protection. 
La gendarmerie nous a remis son diagnostic. 
Nous allons très prochainement travailler avec 
un maître d’oeuvre pour cibler les points de 
surveillance par la vidéo. Je vous appelle à l’esprit 
de responsabilité de chacun. C’est ensemble que 
nous devons veiller à ce que notre village reste un 
lieu de respect mutuel et de solidarité.

L'éducation de nos enfants constitue une priorité 
de l’action municipale et nous ne relâcherons 
pas nos efforts dans la mesure de nos moyens 
pour offrir les meilleures conditions possibles 
d'apprentissage. Au-delà du socle éducatif, 
il appartient à la Commune d’offrir des lieux 
d’accueil. Je fais de l’entretien et de la rénovation 
de nos écoles, patrimoine communal, un sujet 
majeur, car étudier dans de bonnes conditions 
et dans un cadre agréable, fait aussi partie de la 
réussite scolaire. C'est dans cette optique que 
nous intervenons au quotidien pour entretenir et 
équiper les bâtiments qui accueillent nos élèves.

La Commune a continué également à apporter 
son soutien direct et indirect à l’ensemble de ses 
associations car elles sont indispensables à notre 
vie locale. Un très grand merci en particulier 

à toutes nos associations pour 
l’organisation de manifestations 
et d’évènements qui ont rythmé 
la vie de Châbons au fil des mois. 
Le public a souvent répondu 
présent en masse à toutes ses manifestations, 
à la plus grande joie des organisateurs. Je salue 
l’engagement des dirigeants et des bénévoles 
de toutes nos associations évènementielles, 
culturelles, sportives, caritatives et autres.

La vie dans une Commune c’est aussi sa vie 
économique. Je veux remercier toutes les 
entreprises Châlonnaises. Elles sont nombreuses 
allant de la PME, en passant par les artisans, les 
agriculteurs, les commerçants, les professions 
libérales… Vous tous faites notre richesse 
économique et celle de la Communauté de 
Communes, grâce à la diversité de vos entreprises. 

La communication est essentielle dans la vie 
d’une Commune. Nous avons bien conscience 
que nous vivons dans un monde en mouvement, 
où les nouvelles technologies ont la capacité de 
rapprocher les citoyens et accélérer le partage 
de l’information. Je pense et j’espère que vous 
lisez avec beaucoup d’intérêt notre bulletin 
municipal qui est le fruit du travail d'une équipe 
rédactionnelle et de distribution motivée. Je les 
remercie au passage. 
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Tout au long de l’année 2024, Benjamin CASPAR à 
qui nous avons passé commande, a filmé toutes 
les manifestations communales, nos entreprises, 
nos écoles, nos paysages. Nous vous invitons à 
découvrir le clip « Châbons City » lors des voeux 
du Maire le 5 janvier 2025 à 11 heures à la salle 
des fêtes. Vous serez surpris par le contenu de ce 
film dynamique. Nous aurons aussi l’occasion de 
mettre à l’honneur Charline Chargelègue, l’artiste 
qui a réalisé avec brio la fresque du muret à 
proximité de l’école publique.
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Des projets, nous en avons pour 2025 : notamment 
le gymnase et l’extension de la bibliothèque : deux 
gros chantiers. L’équipe de maîtrise d’oeuvre pour 
le gymnase a été choisie. Elle s’est mise au travail. 
Les travaux devraient commencer en septembre 
2025. Il est certain que nos associations vont 
devoir se délocaliser et que nous allons avoir 
des difficultés à trouver des locaux à l’extérieur 
pour les accueillir. Nous allons les accompagner 
afin de faciliter les recherches de locaux auprès 
des communes voisines. Quant à la bibliothèque, 
elle est devenue trop exiguë notamment pour 
accueillir les enfants des écoles. Nous rajoutons 
80 m2 avec notamment la création d'une salle de 
réunions qui devrait permettre de désengorger 
les salles existantes.

Bien sûr tout n’est pas parfait. Tout ne se passe 
pas toujours comme prévu ni au rythme souhaité 
mais nous maintenons le cap et nous poursuivons 

notre route vaille que vaille pour 
que notre Commune vous apporte, 
mes chers concitoyens, le cadre de 
vie attractif que vous méritez. Une 
Commune toujours plus solidaire, plus humaine 
et plus respectueuse de son environnement où il 
fait bon vivre.

2025 sera une année d’espoir et de projets. Je 
sais que, collectivement, nous pouvons relever les 
défis qui se présentent à nous. Nous avons le cœur 
et l’énergie pour faire face aux difficultés et pour 
continuer à bâtir ensemble une Commune à la 
hauteur de nos ambitions : solidaire, respectueuse 
et accueillante.

Je vous souhaite une année 2025 riche de belles 
rencontres, de succès partagés et de moments de 
convivialité. Ensemble, avançons, pour le bien de 
Châbons et de ses habitants !
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INFOS MUNICIPALES

Des nouvelles de l’école publique
L’école à la montagne

C’est du 20 au 24 janvier prochain que les élèves de 
CE2, CM1 et CM2 de l’école publique se retrouveront 
à Autrans pour passer 5 jours ensemble. 

Un merveilleux moment de vie en collectivité où tous 
pourront découvrir les activités de montagne  : ski 
de fond, biathlon, raquettes, construction d’igloos, 
découverte des secours en montagne avec des 
détecteurs de victimes d’avalanches. Des temps de 
classe seront prévus en sciences et histoire. 

Un immense merci au sou des écoles qui finance en 
très grande partie cette classe transplantée. 

Chacun est très impatient !

Les élèves de l’école publique fêtent 
Noël avec enthousiasme

À l’école des Terres Froides, les élèves ont 
pleinement vécu l’esprit des fêtes tout au long 
du mois de décembre. Les enfants ont découvert 
chaque jour les surprises du calendrier de l’Avent, 
avec des papillotes chocolatées qui ont ravi leurs 
papilles. En plus de ces douceurs, les élèves ont 
joué le jeu en portant fièrement des bonnets de 
Père Noël, des accessoires et des pulls de Noël 
originaux et parfois même « moches », pour une 
ambiance conviviale et amusante.

Les derniers jours, les enfants se sont réunis 
autour d’un grand goûter gourmand et d’un film 
d’animation sur le thème de Noël. Une belle façon 
de terminer l’année dans la joie et l’esprit de partage 
avant de profiter des vacances tant attendues !

L'école publique prend l'eau

« Tu en as entendu  parler ? Il parait que l'école des 
Terres Froides prend l'eau ?!

- Oui, on m'a dit ça. J'espère que la Mairie va faire 
quelque chose !

- Alors, je vous rassure, non, l'école publique ne 
prend pas l'eau. Ce sont juste les GS, CP et CE1 qui 
sont allés 9 fois à la piscine depuis septembre. Et 
oui, la Mairie fait quelque chose puisque c'est elle 
qui paie les entrées et les transports en car.

- Ah, c'était juste ça alors ?

- Oui ! Enfin, juste ça... ce n'est quand même pas 
rien 46 enfants qui apprennent à évoluer dans l'eau 
et sous l'eau. Sans parler de gérer leurs émotions, 
notamment leur  appréhension. Et d'accroître leur 
autonomie. Et de consolider leurs interactions avec 
les copains. Et d'accorder leur confiance aux adultes 
accompagnateurs. Et de construire des relations 
fortes avec les enseignantes. Et...

- Oh la la ! Mais il se passe tant de choses que ça à 
la piscine, je n'aurais pas cru !

- Eh oui ! C'est bien pour cela que malgré les 
contraintes et le coût, ces séances sont importantes 
et très positives.

- Alors, merci à la commune de financer ce projet !

-  Oui  ! Mais merci aussi aux parents accompagnateurs 
et aux parents (ou grands-parents !) agréés qui 
s'engagent dans ces apprentissages et qui donnent 
de leur temps tous les lundis matins. Sans eux, pas 
de piscine !

Et merci aussi aux MNS qui installent des parcours 
formateurs et sont toujours prêts à dialoguer avec 
les enseignantes pour enrichir leurs conseils.

- Alors, rendez-vous l'année prochaine pour de 
nouvelles découvertes aquatiques... mais pas que, 
nous l'avons bien compris ! »
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Des nouvelles de l’école privée Le Tulipier Le calendrier de l’Avent du Tulipier

Cette année nos maitresses nous ont proposé un 
Calendrier de l’Avent inversé. 

Le principe : au lieu de recevoir, on donne ! 

L’idée était de penser aux autres et de partager avec des 
personnes démunies. Donner rend aussi heureux !

Chaque semaine il y avait un thème différent. Nous 
avons apporté des aliments secs  (boîtes de conserve, 
sucre, farine), des produits d’hygiène (gel douche, 
shampooing, dentifrice) et des aliments sucrés (céréales, 
biscuits, confiture).

L’ensemble de la collecte sera transmis à la Croix Rouge 
de Voiron.

Nous pouvions tous être des petits Père Noël ! 

Exposition « Personne n'éclaire 
la nuit » à la Médiathèque

Le mardi 10 décembre, les classes de 
CE2-CM1 et CM1-CM2 sont allées à la 
médiathèque « la Fée Verte » au Grand Lemps afin de 
découvrir l'exposition de la photographe-auteure   : 
Stéphanie Nelson. Nous avons observé que les 
photographies représentant des personnages étaient 
dans des nuances de gris alors que les photographies 
représentant des paysages étaient dans des nuances 
de rose. Nous avons vu que plusieurs photographies 
étaient des diptyques, c'est à dire que les photographies 
allaient par deux et avaient un point commun. L'une 
des photographies représentait une scène et l'autre un 
détail de cette scène. Stéphanie Nelson interviendra 
dans les 2 classes plusieurs séances en janvier et février 
2025 dans le cadre du projet « Plumes ». Nous avons 
hâte de l'accueillir.

Comme nous étions à la Médiathèque, nous en avons 
profité pour participer à un atelier découverte du lieu. 
Il fallait retrouver des livres à partir de leur catégorie 
et de leur cote : une véritable chasse aux livres s'est 
organisée. Enfin, nous avons pu nous installer pour lire 
paisiblement.



BuvetteSnack

14h00  Challenge Christophe RIVAL U15
U1311h20  Challenge CS4R

8h30 Challenge CS4R U12

Samedi 4 Janvier 2025

19H30 Challenge Jean-Paul VIAL Vétérans
 Vendredi 3 Janvier 2025

Au Gymnase à Oyeu

D’HIVER 2025
(Seconde partie du tournoi de Noël)

31ème
TOURNOI

19h30  Challenge Eugène ROMERO Séniors

Dimanche 5 Janvier 2025
8h30 Challenge CS4R U17

 
 
 

ACCA CHABONS 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Samedi           
18 Janvier à  la 
salle des fêtes 

 
A partir de 20 H 

De nombreux lots à gagner 
Buvette, sandwichs et gâteaux  

dimanche 02 fevrier
DÈS 11H30

Sur place ou a emporter

Réservation possible au

06.99.72.74.14
Gymnase de châbons

Aperitif moules frites

GRANDE TOMBOLA!!!
CONCERT!!!

Tous les Joueurs seront primés

Scan
n

ez m
oi

Buvette et petite restauration



 
 
 

ACCA CHABONS 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Samedi           
18 Janvier à  la 
salle des fêtes 

 
A partir de 20 H 

De nombreux lots à gagner 
Buvette, sandwichs et gâteaux  

 

 

 

 

 
Samedi 15 février à 19h30           Gymnase de Chabons 

Dimanche 16 février à 15h00    Entrée sur don à partir de 5€/pers. 

                                                          Buvette et restauration 

Réservation préférable : 

06.88.32.13.30 ou justdance.chabons@yahoo.fr 

Pensez à réserver : 

Par téléphone : 06 87 60 19 54

Par mail : union.chabonnaise@gmail.com

8€ la portion de 400g

APÉRITIF ET VENTE
DE LASAGNES

Organisée par l'Union Châbonnaise

Dimanche 23 février 2025 
à Châbons 

Récupérez vos lasagnes entre 10h et 13h. DANSANTE
CHOUCROUTE

À partir de 20H30Gymnase Châbons



Samedi 12 mars de 14h à 18h

voeux de la municipalité

Salle des fêtes

Municipalité
page 

24

Dimanche 5 janvier à 11h

Calendrier des associations

Apéritif et vente de lasagnes

Gymnase

Union Châbonnaise

page
11

Dimanche 23 février de 10h à 13h

portes ouvertes

Ecole privée

Le Tulipier

page
11

Samedi 15 février de 10h à 16h

Apéritif moules frites

Gymnase

Motard club des Terres Froides

page
10

Dimanche 2 février dès 11h30

31ème Tournoi d’hiver

Gymnase d’Oyeu

CS4R

page
10

Du Vendredi 3 au Dimanche 5 
janvier

boudin fricassée 

andouille pâté

Salle des fêtes

ACCA

page
23

Dimanche 19 janvier 10h30-13h

Concours de belote

Salle des fêtes

ACCA

page
10

Samedi 18 janvier dès 20h

Culture Jeux, sports, 
animationsRéunions Restauration

Samedi 12 mars de 14h à 18h
LOTO du tfb

Gymnase La Grange - Le Grand-Lemps

Terres Froides Basket

page 
20

Samedi 11 janvier dès 18h

Dimanche 6 mars de 10h30 à 13h30
SPECTACLE « dans ta valise »

Salle des fêtes

Artscenics et p’tites bretelles

page 
17

Vendredi 24 janvier à  18h30

Concours de coinche
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Mercredi 5 février  à  19h



Amicale des donneurs de sang 
Les activités de l’amicale des donneurs de 
sang bénévoles des Terres Froides ont été 
assez intensives cette année.
Tout d’abord l’organisation des 4 collectes de sang 
de l’année en collaboration avec l’établissement  
français du sang de Grenoble. 
Puis bien sûr, la sensibilisation sur le don du sang 
que nous avons mis en place dans les écoles 
de nos trois Communes grâce à un très grand 
investissement de Monique et Marie Hélène pour 
expliquer ce qu’est le don du sang aux enfants. 
Nous avons également voulu innover cette année 
(en lieu et place de notre vente à emporter) en 
organisant un spectacle, nous avons choisi une 
personnalité de notre région Serge PAPAGALLI 
et son tout nouveau one man show « les guêpes 
aiment l’andouillette ». Merci aux 290 spectateurs 
qui sont venus rire et passer un bon moment avec 
nous.
Pour pouvoir faire de la promotion et améliorer 
les collectes de sang pour encourager et fidéliser 
nos donneurs nous avons besoin de moyens, c’est 
pourquoi cette année nous avons demandé une 
subvention au trois Communes, les trois nous ont 
répondu favorablement et tout le bureau tient à 
les en remercier.
Nous avons également eu une très belle surprise 
en cette fin d’automne, effectivement notre 
secrétaire Monique qui travaille au centre de 
recherche ALSTROM à Apprieu, a participé au 
projet « action solidaire » de son  entreprise.
Suite à la présentation de l’amicale devant un 
jury composé de responsables de la société, elle 
a très bien su mettre en valeur notre amicale, 
son engagement, ses valeurs en faveur des 

INFOS DES ASSOCIATIONS

autres… Bref suite à la délibération du jury et 
face à cinq autres candidats, notre amicale a 
été choisie et nous avons eu le privilège d’être 
reçus par l’ensemble des dirigeants et membres 
du personnel de cette entreprise lors d’une très 
agréable réception pour la remise d’un chèque 
de 1500 € qui va nous permettre de promouvoir 
encore mieux le don du sang dans nos Communes. 
Un très grand merci à eux. 

L’amicale des donneurs de sang bénévoles des 
Terres Froides qui regroupe nos trois communes 
de BURCIN-CHÂBONS-OYEU vous souhaite de très 
heureuses fêtes de fin d’année et vous présente 
ses meilleurs vœux pour l’année 2025.
A vos agendas : 
• mardi 11 mars 2025 de 16h à 19h30 salle du 

vernay à OYEU 
• mardi 29 juillet 2025 de 16h à 19h30 salle du 

vernay à OYEU
• mardi 30 septembre 2025 de 16h à 19h30 salle 

du vernay à OYEU
•  mardi 30 décembre 2025 de 16h à 19h30 salle 

des fêtes de CHÂBONS  ou Vernay à OYEU                 

Service Aide et Accompagnement à Domicile 
(SAAD) 
Parmi les services d’aide à la personne fédérés 
par l’ADMR (Aide à Domicile en Milieu Rural), le 
Service Aide et Accompagnement à Domicile

SAAD des Terres Froides

Sa mission : permettre aux personnes et aux familles 
de bien vivre chez elles
Son territoire : Bizonnes – Burcin – Châbons – 
Colombe – Oyeu – St-Didier de Bizonnes

Faites appel au SSAD pour : 
- vous épauler dans les tâches 

quotidiennes  : ménage, entretien du 
linge, repas

- être à vos côtés pour le lever, le coucher, 
l'aide à la toilette

- vous accompagner dans votre vie sociale

VENEZ NOUS REJOINDRE COMME SALARIÉ 
OU BÉNÉVOLE ! 

90 impasse des Canuts - 38690 Châbons 
Tél : 04.76.06.52.42 - 06.88.73.78.64

Email : admrburc@admr38.org
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Élans Solidaires 
Élans Solidaires vous souhaite une 
excellente année 2025.

Ce 17 décembre à la salle municipale 
de Châbons, a eu lieu le traditionnel Repas Partage 
de Noël. Un évènement convivial qui accueillit cette 
année près de 80 participants, avec la présence 
de nombreux élus, soutiens de notre association, 
et de nombreux bénévoles venus rejoindre les 
habituels participants du Repas Partage. Un 
déjeuner copieux et succulent régala les convives, 
suivi d’un sympathique karaoké et quelques notes 
d’accordéon. La bonne ambiance et les sourires 
étaient au rendez-vous. (Ci-dessous, photo du Repas 
de Noël)

L’année 2024 s’est terminée par la distribution des 
boîtes de Noël sur le territoire de la CCBE.

Élans Solidaires à Châbons, c’est un service Écrivain 
Public. Contact et inscription au 07.67.59.03.47. Ce 
sont les Ateliers Numériques, 1 mercredi sur 2 à la 
Mairie. Contact et inscription auprès de Bernard, au 
07.49.95.87.19. Et c’est enfin le lieu de notre Repas 
Partage, 1 fois par mois à la salle des fêtes, réunissant 
désormais plus de 50 participants à chaque édition. 
Tous les bénévoles tiennent à remercier le service 
technique et la municipalité pour leur accueil 
toujours aussi chaleureux.

Au Grand Lemps, Élans Solidaires, c’est La P’tite 
Boutique (magasin solidaire de vêtements et 
accessoires de seconde main à tous petits prix). 
N’hésitez pas à venir nous rendre visite, un bon 
accueil vous sera réservé. 

Élans Solidaires vous réitère ses meilleurs vœux 
pour cette nouvelle année.

Joyeuse Amitié des Terres Froides

Association 
La vie devant soi
L’année 2024 a été riche 
en évènement Bien-être 
et créatifs.

L’équipe  de l’association la Vie Devant Soi 
vous remercie pour votre participation et vous 
souhaite une Belle Année 2025.

Nous continuons à vous proposer différentes 
animations : Art Floral, Hatha Yoga, ateliers de 
Cosmétiques Bio…

Nous vous invitons à venir rencontrer les 
différents exposants, Artisans - Créateurs - 
Thérapeutes, lors de la 3ème édition du Salon 
du Bien Vivre qui se déroulera le Dimanche 30 
Mars au Gymnase - Salle des Fêtes de Châbons.

Pour tout renseignement : viedevantsoi@
yahoo.com

Facebook « Association La vie devant soi »

Spectacle à venir... soutenu par Chab’en 
scène
L’association Chab’en scène et la Mairie de 
Chabons soutiennent le projet de première 
création de Flora Delaygues et Émeline Drouaud 
Hebert. 

Ces deux théâtreuses amatrices vont s’installer 
à la salle Post’Halles du 3 au 8 mars avec leur 
décor pour une semaine de résidence artistique 
et proposer aux habitants de venir assister à 
leur première représentation de « La parfaite 
histoire de Désirée… Enfin presque » le samedi 
8 mars, journée internationale du droit des 
femmes.

Leur spectacle sera joué à 14h et à 18h à prix 
libre.

Vous êtes tous invités à venir assister à ce 
spectacle théâtral en famille à partir de 6 ans.

On vous dit à bientôt ! »

L’équipe de Chab’en scène
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ARTSCENICS ET PTITES BRETELLES
Spectacle « Dans ta valise »
Vendredi 24 Janvier 2025

Cie Rêve Général, tout public dès 4 ans

Salle des fêtes à Châbons, 18h30, entrée 9 €

Plus d’informations et réservations :                                                              
https://www.artscenics-et-ptites-bretelles.fr/
C’est l’histoire d’un enfant qui vient d’ailleurs après avoir 
quitté sa terre natale et les siens avec, pour tout bagage, 
une valise et quelques trésors. 

La valise construit l’espace de jeu, devient support 
d’un théâtre d’ombres et source de lumière pour ce 
voyage destiné aux tout-petits, sensible et poétique, à la 
découverte de l’autre. 

C’est un conte musical sur l’exil qui, à hauteur d’enfant, 
évoque l’accueil, l’échange et l’enrichissement mutuel 
entre ici et ailleurs. L’altérité trouve toujours sa place, 
même dans le plus petit des bagages. 

Spectacle « Jeux d’enfants »
Vendredi 11 Février 2025

Cie Commun Accord, tout public dès 5 ans

Salle des fêtes à Châbons, 18h30, entrée 9€
Plongé dans le quotidien et ses impératifs, on oublie vite 
l’essentiel... 

Submergés de travail, ces deux collègues ne savent plus 
où donner de la tête. Mais lorsqu’ils s’autorisent un petit 
répit et qu’ils ouvrent la porte à leurs envies, il en vient un 
besoin spontané de jouer, être soi avec l’autre. 

Ce duo complice nous ramène à l’essentiel, avec humeur 
et poésie. 

Mélangeant les techniques du cirque au jeu d’acteur, ils 
réveillent avec douceur l’enfant que nous étions et qui 
sommeille pour toujours en chacun d’entre nous. 

Chab’en scène
Voici le programme et les 
dernières infos de notre 
association théâtrale :

• L’assemblée générale a eu lieu le 
17 décembre. Remerciements aux 
bénévoles et à la Mairie pour leur 
soutien.

• Dimanche 12 janvier à 15h à la salle 
des fêtes : GALETTE DES ROIS avec 
tous les membres invités plus les 
parents et accompagnants. Goûter + 
jeux de scène pour tous animés par 
Candice notre intervenante.

• Samedi 08 février : STAGE 
D’IMPROVISATION ADULTES de 9h 
à 17h animé par « Jeux de société 
production » ouvert à tous mais en 
nombre limité, réservez sur :  https://
www.helloasso.com/associations/
chab-en-scene/evenements/stage-d-
improvisation-groupe-adulte.

• Semaine du 03 au 08 mars à 
l’occasion de la journée des droits de 
la femme nous soutenons le spectacle 
« La parfaite histoire de Désirée (enfin 
presque) » à la salle Post’Halles.

• 29 Mars 2025 nous invitons la 
compagnie grenobloise « T’es au 
TAQUET » à venir jouer leur pièce 
comique à succès TOC TOC de 
Laurent BAFFIE à 20h, Le Dr Stern, 
grand spécialiste des troubles 
obsessionnels compulsifs ou «TOC  », 
bloqué à Francfort par les caprices 
du hasard aérien, va se faire attendre 
par les six patients qu’il doit recevoir 
ce jour-là. Nos six protagonistes vont 
alors faire connaissance autour d’une 
partie de Monopoly, et tenter de 
débuter seuls une thérapie de groupe 
où Tocs incontrôlables et histoires 
personnelles vont se mêler ! Spectacle 
accessible aux ados et adultes, 
réservations sur  https://www.
helloasso.com/associations/chab-en-
scene/evenements/spectacle-toc-toc.

D’autres événements suivront en avril 
et mai (stage impros jeunes en avril et 
spectacle de fin d’année le 24/05) mais 
d’autres communications suivront.

Passez de belles fêtes de fin d’année et 
on se retrouve en 2025 pour de nouvelles 
aventures scéniques.  
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Amitié et chansons
Cette année, après une répétition générale 
effectuée à Aoste le 28 septembre au profit de 
la ligue contre le cancer, nos galas annuels de 
Châbons se sont déroulés les 26 et 27 octobre. Date 
inhabituelle due à celle de la Toussaint tombant 
un vendredi qui nous a contraints à avancer les 
concerts. Ce sont tout de même environ 500 
personnes qui sont venues nous applaudir sur les 
deux représentations.

Ce fut encore un bonheur de chanter devant notre 
fidèle public toujours aussi enthousiaste et qui 
nous encourage chaque année à nous renouveler 
afin de satisfaire le plus grand nombre.

Grâce à votre présence, vous avez permis au 
groupe de reverser une somme totale de 1 000  € 
répartie  entre 5 associations du domaine de la 
santé : France Alzheimer, Vaincre la Mucoviscidose, 
ARSEP ( Recherche Sclérose en Plaque), Envol Isère 
Autisme et Centre Léon Bérard (cancer).

Nous avons également contribué aux dons pour 
le Téléthon en animant une soirée à Nivolas 
Vermelle le 15 novembre devant 120 personnes 
dont la recette (1 215€) a été entièrement reversée 
à l’association pour la recherche sur les maladies 
génétiques.

C’est une grande satisfaction pour nous à chaque 
fois de pouvoir ajouter notre petite pierre à l’édifice 
de la recherche médicale dans tous ses domaines.

Le 7 décembre, à l’invitation d’Émilie, nous nous 
sommes rendus à la Résidence Seniors « Les 
Girandières » à Voiron où nous avons chanté 
pour les résidents, clôturant de belle manière leur 
journée famille !

Nous avons également essayé d’égayer un petit peu 
le quotidien des bénéficiaires de l’ADMR de Biol en 
animant un après-midi festif le 18 décembre.

Après un peu de repos durant la trêve des confiseurs 
nous contribuerons également à l’animation d’une 
soirée à Bizonnes le 8 février 2025 à l’initiative de la 
Mairie et du comité des fêtes, afin d’améliorer les 
conditions de vie du petit Noah handicapé moteur 
de cette Commune.

Puis le 18 février 2025 nous distrairons les 
locataires de la résidence autonomie « Plein soleil » 
de Montferrat au cours d’un après-midi détente !

Enfin, le 22 mars nous animerons une soirée à St 
Étienne de St Geoirs, organisée par le Club des 
Ainés de la Commune.

Nous avons déjà commencé à rechercher les 
nouveaux titres qui feront partie de notre répertoire 
2025 en essayant, comme d’habitude, de composer 

un savoureux mélange de chansons entraînantes 
et plus douces, anciennes et plus récentes, dans le 
vaste réservoir de la chanson française, afin que 
chacun y trouve du plaisir.

Nous vous rappelons qu’un nouveau CD ou clé USB 
composé de 41 chansons de nos répertoires 2021, 
2022 et 2023 enregistrées en live est disponible 
auprès des membres du groupe si vous souhaitez 
prolonger le plaisir de nous entendre.

Notre assemblée générale le 26 janvier 2025 nous 
donnera à nouveau l’occasion de remercier nos 
éternels bénévoles qui nous facilitent grandement 
la tâche lors de l’organisation de nos deux galas 
annuels à Châbons.

En 2025 les travaux de réfection de la salle 
polyvalente, s’ils débutent comme prévu, ne nous 
permettront sûrement pas d’accueillir nos deux 
galas de novembre dans la Commune. Nous 
prévoyons d’ores et déjà une solution de repli dans 
une Commune proche, mais nous vous tiendrons 
au courant de celle-ci dès qu’elle sera arrêtée.

En attendant le plaisir de vous revoir nous vous 
souhaitons, à toutes et à tous, nos vœux les plus 
chers pour cette nouvelle année 2025, qu’elle 
vous apporte en priorité la santé pour vous et vos 
proches.

Bien amicalement, le groupe « Amitié et Chansons  »
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Just Dance
Le Pilates sur chaise, 
une activité physique 
dynamique!

Ne vous fiez pas au fait 
qu'il y ait le mot « chaise  » 
dans l'intitulé, nous sommes loin de rester 
tranquillement assis !!!

Ce cours est fait pour 
les personnes actives 
ou les séniors avec 
encore beaucoup 
d'énergie.

L'avantage est que 
rien ne se passe au 
sol donc pour les 
personnes ayant des 
douleurs de genoux, 
ayant du mal à se 
mettre ou se relever 
du sol c'est parfait. 

Le pilates sur chaise vient renforcer en profondeur 
toutes les chaînes musculaires. En particulier la 
sangle abdominale mais aussi le dos, les bras, les 
cuisses, les fessiers et ainsi prendre soin de votre 
corps correctement et durablement.

Nous utilisons la chaise mais aussi le mur et des 
accessoires comme petit ballon, élastiques... Et 
je peux vous assurer que vous musclez aussi fort 
que dans un cours de pilates classique. Vous aurez 
autant de courbatures !!!

Que ce soit en pilates classique ou en pilates sur 
chaise, beaucoup de médecins et kinés m'envoient 
leurs patients car c'est une activité physique sans 
impact, adaptable aux différentes pathologies et 
qui vient tonifier.

À la rentrée de septembre 2025 j'ouvrirai un cours 
spécial tout doux pour des personnes avec un 
corps plus douloureux, plus fatigué et qui a quand 
même besoin d'être mobilisé tout en douceur, 
lenteur.

En attendant n'hésitez pas à venir tester au 10 
impasse du cinéma :

• le pilates sur chaise dynamique Le jeudi de 
9h30 à 10h15 ;   

• le pilates classique le lundi de 10h40 à 11h25 
et le mercredi de 19h55 à 20h40.

Avec rien d'autre que votre envie de faire du bien 
à votre corps!

Spectacle caritatif en 
faveur de l'association 
«  chiens guides »

Pour la 3ème édition du spectacle en 
faveur d'associations ayant besoin de soutien, Just 
Dance a choisi les chiens guides d'aveugles.

Lors de la 1ère année les danseurs avaient évolué 
pour « Tous pour Maddy et les enfants malades » ; 
l'an dernier c'était pour « Soleil rouge ».

J'ai à cœur de mettre en scène les danseurs pour 
une belle cause. Nous avons un sentiment d'être 
utiles et de danser pour autre chose que juste 
notre propre plaisir. Les danseurs modern, hip-
hop et cette année ladystyle, sont très investis 
pour monter sur scène mais cette scène là a une 
saveur particulière. Nous nous sentons investis 
d'une mission : lever le plus de fonds possibles  ! 
Un représentant de l'association vient toujours 
expliquer leur but, leur besoin.

Il y a tellement à faire ! Soyons solidaires, actifs et 
allions le plaisir d'un spectacle au plaisir d'aider, 
chacun avec ses moyens. Les petites gouttes d'eau 
feront les grandes rivières !

Il est aussi possible de faire un don même si vous 
ne souhaitez pas venir au spectacle.

Retrouvons-nous samedi 15 février à 19h30 
et dimanche 16 février à 15h au gymnase de 
Châbons.

Just Dance

Julie PERIGNON

06.88.32.13.30 / justdance.chabons@yahoo.fr
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Comité des fêtes
Le 08 décembre étant cette année un 
dimanche les deux manifestations 
de fin d’année du comité des fêtes 
« l’arbre de Noël des enfants et la 
soirée diots » se sont déroulées le même jour. 
Les bénévoles avaient rendez-vous en tout 
début d’après-midi pour habiller le gymnase de 
décorations de Noël avec un sapin paré de boules 
et de guirlandes rouges, blanches et argentées. Un 
fauteuil rouge et un décor scintillant de lumières 
étaient installés afin que le père Noël reçoive dans 
les meilleures conditions les enfants pour la photo 
souvenir. Un gros bonhomme de neige surveillait 
les cadeaux et un père Noël accueillait le public à 
l’entrée.

Le podium, les chaises et bancs, la buvette, rien ne 
manquait. 

Dès 17 h, de nombreux enfants accompagnés 
de leurs parents ont assisté au spectacle de la 
Compagnie MELI MOME, qui a su entraîner petits 
et grands dans un délire de chants et d’histoires 
drôles et appropriés à la vie moderne. Un concert 
d’une grande liberté musicale qui aura sans aucun 
doute laissé des souvenirs. 

La présence du père Noël qui distribuait des 
papillotes et la remise des cadeaux par la 
municipalité aux enfants scolarisés à Châbons ont 
clos la première partie des festivités.

Aux alentours de 20 h place à la soirée diots. En 
cuisine tout le monde s’affairait pour la cuisson des 
diots, des frites ou des hamburgers pendant que 
d’autres servaient hot dog, crêpes et boissons aux 

Terres Froides Basket 
Un début de saison réussi 
pour TFB 

Nos équipes NM3 garçons et NF3 filles à mi-
saison sont dans la première partie de leur 
championnat  respectif. Elles et ils ont su se 
battre chaque week-end pour ramener des 
victoires 

Les jeunes filles et garçons, dans les différents 
championnats, ont de bons résultats et vont 
entamer la deuxième partie de la saison en 
toute confiance.

Notre section multisports rencontre un grand 
succès, vous pouvez toujours vous inscrire. 

Beaucoup de bénévoles étaient présents 
pour réussir les animations « Tête de veau 
et huîtres ». La prochaine, le loto, a lieu le 11 
janvier 2025 à la Grange au Grand Lemps
Facebook : Terres Froides Basket     
Instagram : tfb_38     
TikTok : terresfroidesbasket
terresfroidesbasket.com 
Contact : Emilien BAJAT 06 73 30 70 70 
À très bientôt sur les terrains de basket 

courageux qui ont affronté la pluie et le froid pour 
les déguster. 

Une soirée conviviale comme nous les connaissons 
dans notre village.

Les festivités du comité des fêtes s’achèvent pour 
cette année 2024. 

Rappelons la fête musique en juin et un 14 juillet 
plutôt réussi, la fête des plantes à Pupetière et son 
nombreux public malgré la météo, le spectacle de 
Kévin Micoud (mentaliste) qui a bluffé le public, 
l’arbre de Noël et la soirée diots.

L’assemblée générale se tiendra à la salle des fêtes 
le SAMEDI 01 FÉVRIER 2025.

Bernard MICOUD et son équipe vous présentent 
leurs meilleurs vœux pour 2025.
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Union Châbonnaise

TOUR DES COUPES

Le 7 décembre à Chambéry s’est lancée la saison 
des compétitions avec le 1er tour des coupes 
fédérales. Elles étaient 7 (2 blessées) gymnastes 
de l’Union Chabonnaise à représenter le club ce 
jour-là. Bravo à Clémentine PLAYEZ qui monte sur 
la deuxième marche du podium dans la catégorie 
Cadette 2 !

On les retrouvera pour les demi-finales les 1er et 2 
février 2025 à Veauche (42).

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE

Le samedi 25 janvier 2025 se tiendra au gymnase 
de Châbons notre traditionnelle journée portes 
ouvertes. Ce sera l’occasion, pour la grande 
majorité de nos gymnastes, de faire le point avant 
de reprendre le chemin des compétitions.

Vous pourrez dès 8h30 venir assister aux 
prestations des jeunesses et voir évoluer nos 
poussines et nos aînées sur l’après-midi. Entre 
midi et deux les plus grandes feront la place pour 
la présentation de la mini gym et des poussines 
loisirs. À partir de 18h15 vous pourrez participer à 
notre assemblée générale et la lecture du palmarès 
suivi du verre de l’amitié.

Une buvette et un stand de restauration rapide 
seront prévus pour permettre à tous de se 
retrouver enfin avec convivialité autour de ce bel 
évènement.

En cette nouvelle année, toute l’équipe de l’Union 
Châbonnaise tient à vous présenter ses meilleurs 
voeux.

5 Février 2025

 73 route 
de Grenoble

 38690 Chabons

Chez 
 Station Vintage

19h

Apéro 
     Livres

En partenariat avec la bibliothèque 
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CS4R
LES PARTENAIRES REUNIS

Vendredi 6 décembre en soirée, les 
dirigeants ont convié les partenaires actuels et 
futurs du CS4R ! 

Les tout nouveaux maillots des 3 équipes seniors 
foot ont pu être présentés, merci à VIVAL, la caisse 
locale du CREDIT AGRICOLE CENTRE EST, et la 
Boulangerie LA BONNE MICH’E ! 

Après un discours des co-présidents, Christine 
MICOUD et Vincent BERNAIX, les convives ont pu 
partager le verre de l’amitié et le buffet généreux 
proposé. 

Pour  toutes les entreprises souhaitant 
accompagner le club, différentes offres de 
partenariat ou de mécénat peuvent être 
proposées. 

N’hésitez pas à contacter Paulin au 06.72.82.22.17 
pour de plus amples renseignements !

LES CALENDRIERS 2025 ENCORE 
DISPONIBLES !

Le 7 décembre dernier, plus de 35 licenciés ont 
participé à la traditionnelle tournée des calendriers 
sur les communes de Châbons, Burcin et Oyeu.

Un grand merci aux licenciés et aux habitants qui 
leur ont réservé un excellent accueil !

LE TOURNOI DE NOËL SéDUIT TOUJOURS !

Le 31ème tournoi de Noël (le 1er sous le nouveau 
nom du CS4R) s’est tenu les 20-21 et 22 décembre. 

Les catégories U6 à U11 se sont partagées les 
créneaux du week-end, et les vétérans du foot en 
marchant ont même pu se réunir vendredi soir, 
pour une première à Châbons ! 

Avec près de 300 joueurs présents sur le week-
end, en ces périodes de fêtes, il était l’occasion de 
se réunir et de partager de bons moments autour 

INFOS DES ASSOCIATIONS

de notre sport favori, en mémoire à nos joueurs, 
bénévoles et sympathisants trop tôt disparus. 

Le Père-Noël a fait son apparition pour le plus 
grand plaisir des plus jeunes (catégorie U6), qui se 
sont vus remettre le challenge Laurent BOZON. 

Les U7 disputaient le challenge CS4R, les U8, le 
challenge Mickaël PERRIER, les U9 le challenge 
CS4R, les U10 le challenge Joseph BIOL, les U11 le 
challenge Eric VIAL, et les vétérans en marchant le 
challenge CS4R. 

Afin de clôturer ce week-end tant sportif que 
festif, l’équipe de la cuisine s’est activée pour 
préparer les plus de 600 diots et les 150 kilos de 
frites pour l’apéritif. Un grand merci à eux pour le 
travail accompli sur les deux jours afin de régaler 
les papilles des participants ! 

LA SUITE DU TOURNOI EN SALLE… à OYEU 
TOUT DéBUT JANVIER 2025

Les plus grands auront également droit de (re)
découvrir la pratique du foot en salle, les 3,4 et 
5 janvier 2025. Cette fois-ci du côté du gymnase 
d’Oyeu, pour les catégories U13, U15, U17, Seniors 
et Vétérans (cette fois-ci en courant !). 

Toutes les infos/challenges disputés sur l’affiche 
ci-après. 

Si toutefois vous n’avez pas vu ou entendu les 
jaune et noir frapper à votre porte, quelques 
calendriers sont encore disponibles, alors n’hésitez 
plus, contactez Paulin DIDIER au 06.72.82.22.17.

Christine MICOUD et Vincent BERNAIX, co-
présidents tiennent à remercier les bénévoles et 
joueurs qui ont aidé à la buvette, à la table de 
marque, les sponsors, l’équipe de la cuisine, les 
équipes présentes, les familles toujours présentes 
pour assister à ce temps de partage, sans 
oublier le planning sportif de Sébastien, toujours 
respecté, ainsi que la municipalité pour le prêt de 
ses installations !
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LA SOIRéE DANSANTE CHOUCROUTE : à 
VOS RéSERVATIONS !

Le club renouvelle la tradition des plus 
populaires  : la soirée dansante « CHOUCROUTE 
» évènement incontournable du club ! 

Retenez déjà la date :

SAMEDI 1er MARS 2025

L’orchestre MASCARA fera de nouveau le show 
de cette soirée riche en convivialité, en danse et 
en plaisir de se retrouver. 

Notre traiteur local RG TRAITEUR préparera 
avec soin ce plat traditionnel et délicieux. 

Les bénévoles s’occuperont de vous désaltérer ! 

Nous espérons vous voir nombreux !!!

LA SECTION TENNIS DE TABLE EN 
QUELQUES CHIFFRES

Le Stade Châbonnais ne comportait qu’une 
section, mais n’oublions pas  que le CS4R 
présente désormais 3 sections (football, basket 
et tennis de table). 

Plus de 110 licenciés composent la section 
«  TT  ». 

• 40 joueurs composent 9 équipes engagées 
en compétition (dont 2 au niveau Régional)
o 2 jeunes évoluent en National
o 3 jeunes en pré-National
o 8 jeunes en Départental
o 12 jeunes en pôle performance

• 40 jeunes débutants
• 30 joueurs adultes loisirs

Une section engagée tant dans la compétition 
que dans le plaisir de jouer ensemble !

FNACA TERRES FROIDES
BON DE COMMANDE 
(à rendre avant le 12 janvier)
Dimanche 19 janvier de 10h30 à 13h à la Salle des 
Fêtes de Châbons 

Bon à déposer chez vos commerçants : Boulangerie la 
Bonne Mich’e, Boucherie Michallet et votre magasin 
Vival à Châbons. 

Les réservations sont également possibles  : 

• par mail : accachabons@gmail.com

• par téléphone : 06.83.20.30.86 Lilian Faure ou 
06.67.69.31.57 Christian Chevallet

Boudin + fricassée 1 M + 350g : 12 €
Boudin seul 1 M : 10 €
Andouille : 8 €
Pâté de chevreuil 400g : 7 €

NOM / Prénom : .............................................

Téléphone : .....................................................

       ACCA CHABONS 
 

Boudin 
Fricassée 
Andouille 

Pâté chevreuil 
 
 
 
 
 

    Dimanche 19 Janvier 
A la salle des fêtes 

 
Réservations : 

FAURE Lilian : 06 86 20 30 83 

La soirée étant habituellement très prisée et le 
nombre de places étant limité, c’est pourquoi 
vous pouvez d’ores et déjà réserver vos cartes 
auprès de Pierre au 06.60.31.21.17 ou Paulin 
au 06.72.82.22.17.

ACCA

L’ensemble du Club Sportif des 4 Routes vous 
présente ses meilleurs vœux pour la nouvelle 
année !
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